42 NAR VI GAVEMALET / 43 GIENBRUKEN | TRONDHEIM FLYTTER / 44 G 45 REGIONENS ANSATTE / 46 NYE MEDARBEIDERE

Region Midt-Norge »

OPPMUNTRING

For meg

har det veert

enormt opp-

muntrende a

veere med pa bi-
belcampen Opptur pa Val
i sommer og se hvor kjekt
ungdommene vare har det
pa leir. Det var ogsa sterkt
a hgre om alt de satt igjen
med etter en uke med for-
kynnelse og felleskap.

Var bgnn er at det kan
legges til rette for flere slike
mgtepunkt for ungdom rundt
om i regionen var.
KALEB ABRAHAM
leder i BUR

i
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REGION MIDT-NORGE

INNSPILL

4JAN PETTER OPEDAL

styreleder Region Midt-Norge

Lagsarbeid, leirarbeid

og ledelse

Nar jeg skriver denne artikkelen, er
det like fgr regionstyret og barne-
og ungdomsradet skal mgtes pa
Sovasslia for & drofte arbeidet
framover.

Uten ungleder. Vier na i en situ-
asjon der vi star uten ungleder for
barne- og ungdomsarbeidet vart.
Dette arbeidet er jo en av satsings-
omradene i den nye strategiplanen
for Misjonssambandet, og de av
dere som var pa regionarsme-

tet pa Indergy fikk ogsa ta del i
samtaler om dette arbeidet videre.
A vaere uten ungleder medfgrer
ogsé en gkt belastning pa de
andre ansatte. Sa veer med og be
om at vi finner en ny ungleder som
kan veere med og bidra til et Igft i
barne- og ungdomsarbeidet vart
framover!

En grunnmur.

Jeg vet at mange av dere synes
leirarbeidet er en veldig viktig del
av vart barne- og ungdomsarbeid
- og dere har kanskje selv sterke
andelige opplevelser knyttet til
leirer pa Sgvassli og eller Laberget
i oppveksten. Leirer er viktig, men
vi ma ogsa ha et lagsarbeid lokalt
som en grunnmur i arbeidet. Vi
ma oppmuntre og utruste frivillige
lagsledere som kan sta i denne
viktige tjenesten, gjerne i mange
ar. Pa regionarsmgtet hgrte jeg
personer fortelle at de har statt i
en slik tjeneste i bade 20 og 30 ar.
Honngr! | konkurranse med idrett
og andre fritidstilbud hadde de
maktet a gjgre klubben eller laget
aktuelt for naboungene og statt i
et viktig misjonsarbeid - evangeli-
et til neste generasjon.

To leirsteder. Regionen var eier
to leirsteder, Laberget og Sgvassli.
Driften av Laberget er overlatt til

en egen forening. Denne forenin-
gen har drevet leirstedet pa en god
mate etter at den tok over driftsan-
svaret. Foreningen gjgr né en stor
utbygging for & bedre blant annet
kjgkkenfasilitetene. Foreningen
har spart opp en god del egenka-
pital og fikk i var ogsa innvilget et
|an fra regionstyret.

Utbedringer. Ogsa pa Sevassli
er det behov for fornyelser — i
tillegg til at naturens krefter

har gdelagt deler av plassen pa
oppsida av senteret. Styret for
Sgvassli jobber nd med en plan for
fornyelser og utbedringer pa sen-

Vaer med og be om
at vi finner en ny
ungleder som kan
vaere med og bidra
til et loft i barne- og
ungdomsarbeidet
vart framover!

teret, samt finansiering av dette,
som regionstyret skal ta stilling til
i lppet av hgsten.

Slik vil disse to leirstedene
ogsa de neste arene veere tjenlige
redskaper for leirarbeidet vart.

Kom til tro. Selv kom jeg til tro
gjennom kristent lags- og leirar-
beid i konfirmantalderen, uten & ha
vokst opp i en familie der troen var
sentral.

«Bli da du, min sgnn, sterk ved
ndden i Kristus Jesus! Det du har
hgrt av meg i mange vitners naer-
veer, overgi det til trofaste mennes-
ker, som ogsa er i stand til 8 lzere
andre.» «Er vi trolgse, sa forblir han
trofast. For han kan ikke fornekte
seg selv.»

2. Timoteus 2,1-2 0g 11.

Gaver Midt-Norge pr 31. juli

5167902

4608875
4390473

REGNSKAP 2023 BUDSIETT 2023 2022 2021 2020

NAR VI GAVEMALET?

Ved utgangen av juli er totale
gaver nesten 4,4 millioner. Det er
pa samme niva som i fjor, men
lavere enn de to foregaende arene
og 777 000 under arets budsjett.

TEKST IRENE SANDBERG SETHER

Sammenlignet med de siste arene ser vi en
nedgang i gaver fra misjonsfellesskapene og en
gkning i fast givertjeneste. De tre skolene vare
hadde siste aret misjonsprosjekt til Misjonssam-
bandet, men gavene var ikke innbetalt i juli og er
derfor ikke med i tallene ovenfor.

UBESATTE STILLINGER. Vi har fortsatt noen ubesat-

te stillinger og permisjoner, slik at kostnadene
ogsa er under budsjettet. Bidraget til Misjons-
sambandet sentralt er per 31. mai 52 000 i un-
derskudd. Deter 117 000 darligere enn budsjett.
Vi har tro pa gode julemesser og gnsker hver
komite og arrangementssted lykke til og Guds
velsignelse over planlegging og gjennomfgring.
Og til oss alle: Veer gjerne med og stgtt de ulike
julemessene i regionen! Se mer info pa side 47.

SPENNING. Det er med spenning vi gar hgsten i
mgte. Klarer vi gavemalet vart pa vel 10,4 mil-
lioner, slik at vi kan opprettholde arbeidet vart?
Midt i spenningen, er vi takknemlig for at den
Gud vi tror pa er bade rik og mektig. Og vi tror
ogsa at bade Gud og misjonsvennene vil vaere
trofast ogsa denne hgsten. Hjertelig takk for din
stgtte!

REGIONKONFERANSEN 2024

Regionkonferansen neste ar blir pa Val skoler
7.-9. juni. Det starter med apningsmote kl. 10
lgrdag og avsluttes med middag kl. 13 sgndag.
Det blir i tillegg tilbud om sein kveldsmat og ei
samling fredagskvelden.

Sett av datoen allerede na!

WUTSYN 11 2023
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REGION MIDT-NORGE

GUD APNET ALLE DBRER

Forespgrselen kom uventet: Om vi kunne ten-
ke oss & reise til Midtgsten fra paske og frem
til sommeren, slik at Kristin kunne vere lae-
rer? Nar Gud deretter apnet alle dgrer, ble det
enkelt 3 si ja. Trond fikk blant annet innvilget
hjemmekontor for perioden.

En teltmakerfamilie hadde nylig reist ut,
og trengte en leerer til & avslutte skolearet
for barna, samt forberede dem pa engelsk fgr
de skulle begynne pa internasjonal skole til
hgsten. For en eventyrlig mulighet det var a
oppleve dette spennende landet og fa innsikt
i teltmakerarbeidet!

Evangelisering er forbudt, men de kristne
er bevisste pa verdien av relasjoner og hvor-
dan mennesker kan mgte Jesus gjennom dem.
Vi er takknemlige for fellesskapet vi hadde
med teamet i Midtgsten, bade sosialt og ande-
lig, og tar med oss gode minner og ny bevisst-
het rundt vare egne hverdagsliv som kristne

blant mennesker som ikke kjenner Jesus.
KRISTIN 0G TROND AARSLAND

Kristin og Trond Aarsland fra NLM Stjerdal forsam-
ling har tatt med seg gode minner fra oppholdet i
Midtesten

FOTO: PRIVAT

GIENBRUKEN TRONDHEIM FLYTTER TIL FJORDGATA 34

Vi skal apne en feiende flott gjenbruksbutikk
i Fjordgata 34! Epoken pa Saupstad er over, og
vi gleder oss til & apne en ny og fresh butikk, i
slutten av september.

Varegruppene i butikken blir kleer til dame, herre og barn, tekstiler,
nips og bgker. I kaffekroken skal vi servere baerekraftig kaffe fra Peru,
slik stgtter vi ogsa Misjonssambandets eget prosjekt. Butikken skal
vaere en hyggelig mgteplass for dem som stikker innom. Vi ser fram til
4 bli en del av bymiljget, og vi tror vi kan vaere med a utfylle og gjgre
en «gjenbrukssafari» i sentrum enda mer attraktiv.

Mange av vare frivillige fra Saupstad blir med videre. Selv om vi
skal ha selvbetjente kasser og tilby ubemanna butikk pa kveldstid, vil
vi trenge flere hjelpende hender.

Kanskje du som leser dette har lyst til 4 bli med som frivillig? Ta
kontakt med oss pa tlf 40 44 34 64 eller trondheim@gjenbruken.no

KIERSTI H. STAVRAN
REGIONANSVARLIG | GIENBRUKEN

UTSYN 11 2[123@
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REGION MIDT-NORGE

REGIONENS ANSATTE

FORVENTNINGER TIL HBSTEN 2023

Hvilke forventer har ansatte forkynnere og pastorer i
Region Midt-Norge, til meter og samlinger denne hosten?
Vi har stilt vare ansatte forkynnere/pastorer folgende
sporsmal:

1. Hva gleder du deg mest til?

2. Hva opplever du som dine sterste utfordringer?

3. Et benneemne.

Her er svarene fra noen av dem.

BYVIND ROTT:

1. A veere sammen med og undervise konfirmantene i Namsos (KON-
FIRM).

2. Jeg gnsker & bli brukt slik at vi far se inn i Guds ord, at Guds ord
far forme vart syn pa oss selv og andre mennesker og at Guds ord blir
retningsgivende for hverdagslivet vart.

3. Bgnneemnet er Fil 1,9: «.... bli mer og mer rik pa innsikt og dgm-
meKkraft»

ROLF LAVIK:

1. Jeg gleder meg til & studere Guds ord, undervise det og treffe
misjonsfolket.

2. @nsket er at Ordet far baere frukt og at troen styrkes.

3. Bgnneemnet er vekkelse og fornyelse.

JOACHIM HODNE:

1. Forsamlingsweekend! Og til 4 veere i gang med mitt andre ar som
pastor, hvor ikke alt er like nytt.

2. Jeg haper Gud kan bruke meg til & ta vare pa forsamlingen, men-
neskene og arbeidet pa best mulig mate.

3. Bgnneemne: Studiene pa Fjellhaug Internasjonale Hggskole som
skal fullfgres dette skoledret.

EINAR SVELA:

1. Vaere med pa a peke pa en stor frelser som gir oss evighetshap. [
tillegg & besgke nye plasser, sann som Afjord.

2. Atdeti en sal sitter s mange forskjellige mennesker og livshisto-
rier. Noen trenger et trgstebudskap og andre trenger a bli vekket opp.
Finne en balanse som gjenspeiler Bibelen og som treffer folk.
3. Bgnneemne: At budskapet om Jesus ikke ma bli kun en teori, men
noe jeg/vi lever for. 0Og som preger alle vare valg i hverdagen.

KNUT OLE ASTERTUN:

1. @nsker & inspirere lags og leirledere, sa de blir med lenger.

2. Stgrste utfordring: Ta god tid til bibel og bgnn.

3. Bgnneemne: At armen, som jeg har plagdes med i flere ar, ikke blir
verre.

EIVIND HUGDAL SAKSEIDE:

1. Kanskje besgket til Afjord. Jeg har aldri vert der fer, og det blir en
anledning til & besgke et av fellesskapene rundt om i distriktet.

2. Det er utfordrende a bruke tid med Gud kun til egen oppbyggelse.
Veldig ofte blir denne tiden avsporet av en eller annen idé som kan
brukes i jobben. Det krever mye selvdisiplin 4 hdndtere dette.

3. Be for Betania - at vi som fellesskap skal vere lydhgre for Guds
stemme som bade formidler Hans kjeerlighet og som viser oss veien
videre.

Vi er glade for at vi ogsa dette
aret har flere utsendinger med
tilknytning til Midt-Norge. Bli med
og stett dem ved & be for dem, og
gi din gave. Send gjerne utsendin-
gene en oppmuntring!

Elfenbenskysten:
Sigfred Kiplesund (periodeopp-
hold) (Stjgrdal)

Japan:
Solveig og @yvind Barlaup med
lille Iver 2,5 ar (Sykkylven/Aure)

UTSENDINGER MED TILKNYTNING TIL MIDT-NORGE

Sensitive omrader:
Vi har tre enheter som jobber i
omrader med sensitivt arbeid.

Mongolia:

Rita og Kjetil Jonasmo (Eiken i
Vest-Agder/Namsskogen) med
barna Lene Mathea (14) og Simen
August (11). Barna Karen Emilie
(21), Sander André (19) og Oda
Linnea (16) bor i Norge.

2. Kor 1,11: Ogsa dere ma hjelpe
til ved a be for oss. Nar mange ber,
vil takken for den nadige hjelp vi
far, stige opp fra manges munn.

WUTSYN 11 2023
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REGION MIDT-NORGE

Mathias Eftevand Ingvild Einarsen Kristina Gilje Joachim Hodne Ashild Hugdal
Forsamlingsleder Namsos Kontormedarbeider + 10 Prosjektstilling barne- og Pastor NLM Stjgrdal Daglig leder Sgvassli Fjell-
misjonsforsamling. 20 prosent vikar. ungdomsarbeid Betania forsamling. (60 prosent senter.

prosent permisjon. (60 prosent stilling) misjonsforsamling. stilling). Permisjon (40 pro- (100 prosent stilling)

(40 prosent stilling) (20 prosent stilling) sent) fra stilling i Levanger

misjonsforsamling (LeMis).

Margrete Klokkehaug Rolf Lavik Lisa Obrestad Kristine Oklevik @yvind Rott

Forkynner. Omradeleder Innherred/ Administrasjonskonsulent Barne - og ungdomsarbei- Forkynner.

(100 prosent stilling) forkynner. UNG, vikar. der LeMis + 10 prosent (40 prosent stilling)
(100 prosent stilling) (20 prosent stilling) vikar.

(30 prosent stilling)

Eivind Hugdal Johannes Selsto Einar Svela Irene Sandberg Sther  Ashild Serhus

Sakseide Forkynner i Betania Forkynner. Administrasjonsleder. Forkynner.

Pastor Betania misjons- misjonsforsamling — vikar. (20 prosent stilling) (100 prosent stilling) (40 prosent stilling)
forsamling. 40 prosent (13 prosent stilling)

permisjon.

(100 prosent stilling)

Husk

regiwonens
ansatte
i bonn
Atle Qlstorn Knut Ole @stertun Maria Christina Aarbe  Vegard Aarbe
Regionleder. Barne- og ungdomsarbei- Barne- og ungdomsarbei- Barne- og ungdomsarbei-
(100 prosent stilling) der. der. der.
(100 prosent stilling) (20 prosent stilling) (20 prosent stilling)
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REGION MIDT-NORGE

NYE MEDARBEIDERE | BARNE-
0G UNGDOMSARBEIDET

MARIA CHRISTINA AARBO begynte som barne- og

ungdomsarbeider i regionen 1. august i ar.

Maria har opplevd betydningen av leir, bar-
nelag og ungdomsarbeid, og vil gjerne veere
med og gi tilbake av det som ble s viktig for
hennes oppvekst. Og hun trives veldig godti ar-
beid med barn og unge.

Det kan bli utfordrende 3 tilpasse andakter og aktiviteter til
ulike aldersgrupper, og ulike mennesker, tror Maria.

- Alle mennesker er forskjellige og trenger ulike innfallsvin-
kler. Hun ser frem til & mgte barn, unge og voksne rundt om i re-
gionen. Spesielt til & dra pa leir.

KRISTINA GILJE startet 1. august i ei to-arig pro-
sjektstilling som barne- og ungdomsarbeider i
Betania Misjonsforsamling.

Malet med stillingen er d utarbeide en helhetlig
trosoppleeringsplan for menigheten, veere med
og utvikle et arbeide for ungdom 13-20 ar og
folge opp frivillige. Betania Misjonsforsamling
har opprettet ei arbeidsgruppe som leder prosjektet.

Kristina forteller at det som motiverte henne til & sgke pa stillin-
gen var gnsket om at unge skal fd en god plass & hgre om Jesus og

ha et kristent fellesskap med andre pa sin alder. Hun har et kall
til & jobbe i menighet og opplever at Betania er en plass Gud vil
bruke henne na.

Hun ser fram til & la&ere mer om hvordan Gud vil bruke henne i
dette arbeidet. I starten blir det viktig a finne ut hvordan arbeidet
skal organiseres. Videre er det viktig for Kristina & veere til inspi-
rasjon for alle frivillige i Betania.

P spgrsmal om hva hun tror vil bli utfordrende svarer hun at
det blir a finne ut hvordan ting skal gjgres og finne en god rolle-
avklaring. Hun stoler pa at Gud har kontroll og at han vil vise veg.

LISA OBRESTAD gikk 1. september inn i en ettarig
20 prosent stilling med ansvar for noen kon-
krete administrative oppgaver i regionens bar-
ne- og ungdomsarbeid inntil vi far pa plass ny
ungleder.

Lisa forteller at det som motiverer henne til
& gé inn i denne stillingen er at hun bade har
hatt og har stor glede av Misjonssambandet som organisasjon og
som felleskap. I tillegg trives hun med administrative oppgaver.

Derfor ble hun «rolig» for a takke ja da forespgrselen om denne
tjenesten kom.

Hun ser fram til & bli kjent med staben i regionen og gleder seg
til & sette i gang med oppgavene som ligger foran. Og sd blir det
trolig utfordrende 4 avgrense arbeidsmengden til stillingsstgrrel-
sen.

NYTT REGIONSTYRE 0G BUR

Det nye regionstyret og barne- og ungdomsradet (BUR) bestar av:

Regionstyret:

Fra venstre: Ashild Hugdal, Ragnar Bliksas (nestleder), Eli Skei
Kvakland, Jan Petter Opedal (leder), Janne Grethe Hgivik. Ikke til
stede: Bjgrn Olav Sgrhus (1. vara) og Johannes Sandstad (2. vara)

Barne- og ungdomsradet:

Fra venstre: Karina Salte (2. vara), Grethe Elisabeth Gjgra, Margit
Johanne Trefjord (1. vara), Kaleb Abraham (leder). Ikke til stede:
Kristian Augland, Elisabet Iversen (permisjon), Otto Meisingset
(nestleder) og Synngve Fjeldstad (3. vara).

RAPPORT FRA INDRE HELGELAND

Hattfjelldal Eldresenter var staden for mgtet 15. august, og da var
det eit ar sidan sist Misjonssambandet hadde hatt mgte i Hattfjell-
dal. Det vart etter kvart fullt rundt langbordet i mgtelokalet.

Kontaktperson John Erlandsen gnska velkommen fgr felles-
sang, andakt og misjonsinformasjon. Gave til misjonsarbeidet var
0gsa ein post pa programmet. Etter mgtesamlinga var det kaffe og
mykje godt attat.

Til Varntresk. Etter mgtet i Hattfjelldal var det tid for & kayre til
Varntresk der skulle vere aktivitetsdag pa Varntresk skole.

Ein fin flokk jenter og gutar mgtte opp. Vi starta med ei samling
der vi fekk hgyre fra Bibelen, og mottoet var «Bli kjent med Jesus».
To damer i Varntresk ordna pglse med brgd til lunsj. Ein aktivitet
inne var a tegne pa tgynett. Ute var det bade kubbespill, sparke pa
boks og andre ting.

Dagen vart avslutta med familiesamling, der vi fekk hgyre om
at Jesus er glad i kvar enkelt. Bilder og film fra misjonsarbeidet i
Japan og Mongolia vart det og. Vi avslutta med kaffi, saft og kaker.

Stopp pa Trofors. P4 turen tilbake til Namsos onsdag fgremid-
dag ble det ein stopp pa Trofors, pa Stabbforsmo bedehus og
formiddagstreff. Solhild Hopen gnska velkommen, hadde opning
og las dikt. Diktlesing var det ogsa av Gunnar Hopen. Tema for an-
dakta bade i Hattfjelldal og Trofors var Guds omsorg. Fellessang
hadde vi ogsa, med trekkspelmusikk av ein som er nittiein ar. Kaffi
med noko attat vart det denne dagen ogsa.

MARGRETE KLOKKEHAUG
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REGION MIDT-NORGE

ARRANGEMENTSKALENDER 2023 ENG pj PERSONALNYTT

Irene Maria van Andel-de
Raad har etter vel seks &r som

SEPTEMBER .
: . regionens ungleder, valgt av hel-

23.9. Dagsleir 5-10 ar Arngy grendehus semessige arsaker, & si opp sin
29.9.~1.10. Vi over 60 Laberget stilling fra 1. august i ar. Hun er

: en sprudlende og sosial person
OKTOBER : som er glad i folk og gnsker at
7.-8.10. Mix-leir Familie Sevassli barn og unge skal bli kjent med
20.-22.10 Aktivitetsleir 5.—7. kL. Val vgs Jesus og vokse opp med ei trygt

: forankret kristen tro.
NOVEMBER Vi takker Irene Maria for
3.—5.11. Mannshelg Laberget : tjenest‘en i reg.ionen, ognvi o'nsker
24.—26.11. Aktivitetsleir 2.—4. kl. Sovassli Quds r||ke velsignelse pa veien
24.—26.11. Juleverksted 5.—7. kl. Laberget videre!

: Jorgen Greve har veert kon-
DESEMBER stituert ungleder fram til 20.
1.-3.12. Juleverksted 2.—4. kL. Laberget august. (Se Utsyn nr 5) | sommer

: flyttet han og familien til Os ved
JANUAR 24 Bergen der han fikk tilbud om
6.—7.1. Bibel- og inspirasjonshelg Sevassli : jobb |n|f1en.det fagfeltet han har

.. . . utdanning i.

13.1. Inspirasjonsdag for ledere i forsamling Sted bestemmes senere

: Stillingen som ungleder, har
FEBRUAR veert utlyst to ganger uten at vi
9.-11.2. Fellesskap2s Oslo har fatt spkere. Den vi bli utlyst

pa nytt. Veer med og be om at ny
Vi tar forbehold om mulige endringer. Folg med pd www.nlm.no/leirmidt-norge. ungleder ma komme p plass sa
fort som mulig!
Pastor i Betania misjonsfor-
samling, Eivind Hugdal Sak-
seide, har foreldrepermisjon i
40 prosent i tiden 1. august 23.
til 28. juni 24. Tidligere ansatt
i regionen og na pensjonist,
Johannes Selstg, vil ta noen

T

JULEMESSER MIDT-NORGE 2023 béé

Velkommen til drets julemesser! Mer informasjon finner du pa de lokale nett- forkynneroppdrag i Betania i
sidene/facebook. Eivinds permisjon. Johannes vil

: bidra bade pé Isrdagssamlinger
DATO STED ANDAKT NETTSIDE/FACEBOOK (FB) | Betania Ung, pa gudstjenestene

sgndag formiddag og en del

10.—11.nov A misjonshus, Afjord Ashild Serhus www.misjonisentrum.no : annen undervisning.

FB: Misjon i Sentrum ATLE BLSTORN
11. nov Sistranda b.hus, Freya Bjern Valde www.nlm.no/midt-norge '
11. nov Melhus bedehus Atle Qlstorn www.kirken.no/melhusbedehus TIL NORD-AFRIKA

Mandag morgen, 21. august,

FB: Julemessa pa Melhus bedehus reiste en utsending til Nord-Afri-

15. nov Thyve bedehus, Oppdal FB: Thyve Bedehus ka. Der skal den unge mannen
17. nov Kyrksatergra m.hus  Knut Ole @stertun www.nlm.no/midt-norge veere ett 4r.
17.-18. nov Fannrem menig.hus  Atle Qlstern FB: NLM Julemesse Orkdal Et lite dogn tidligere f,lkk Vi
utfgre en forbgnnshandling for
18. nov Aure misjonshus Lars Olav Lundo FB: Aure misjonshus : ham i Betania misjonsforsam-
18. nov Hitra misjons- : ling, som er utsendingsmenighet
og nermiljesenter Knut Ole @stertun FB: Hitra Misjons- og Nermiljesenter sammen med Bersa bedehus.
. . . . : Det var stort a fa synliggjere
18. nov Misjonssenteret i Namsos www.namsos-misjonsforsamling.no ) ) ;
: det internasjonale arbeidet for
FB: Namsos Misjonsforsamling18. § store og sma i forsamlingen var
nov Stjerdal bedehus www.nlmstjordal.no : pa denne maten. Enda storre
FB: Julemesse NLM Stjordal : er privilegiet vart, at vi far sta
. dhei —_ lseid b . dhei : sammen med utsendingen
18. nov Betania, Trondheim Eivind H. Sakseide www.betania-trondheim.no : La oss huske ham i vére ban-
FB: Betania Trondheim NLM : ner i det kommende éret.
03. des Val videregaende skole www.valskoler.no FB: Val vgs EIVIND HUGDAL SAKSEIDE
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