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Protokoll fra 
regionårsmøte i Stjørdalshallen 6. juni 2026 

 
 

 
Antall tilstede med tale og stemmerett: 101 
 
 
Sak 1:  Godkjenning av innkalling og sakliste 
 

Vedtak: Innkalling og sakliste godkjennes. 
 
 
Sak 2: Valg av ordstyrere og referenter 
   

Vedtak: Hjalmar Hugdal og Berit Slåttnes Aune velges som ordstyrere.  
Hans Roar Sandberg og Mathias Eftevand velges som referenter.  

 
 
Sak 3:  Fullmakt til å underskrive protokollen 
 

Vedtak: Regionstyret gis fullmakt til å skrive under protokollen. 
 
 
Sak 4:  Godkjenning av regionens årsmelding  

Årsmeldingen ble presentert av regionstyreleder Øyvind Høyland.  
 
Det var 1 innlegg i saken. Det ble uttrykt takk til regionstyret for innsatsen, spesielt i 
forbindelse med ekstra ansvar i perioden med regionleders sykmelding. 

 
Vedtak: Regionens årsmelding godkjennes. 

 
   
Sak 5: Godkjenning av årsmelding for barne- og ungdomsarbeidet 

Årsmeldingen ble presentert av leder i barne- og ungdomsrådet Jostein Brennsæter.  
 
Det var 1 innlegg i saken. Det ble løftet spørsmål om tydeligere avklaring av barne- og 
ungdomsrådets rolle og mandat.     

 
Vedtak: Årsmeldingen fra barne- og ungdomsrådet godkjennes. 
  

 
Sak 6:  Forslag til endring av regionens lov 

Innledning ved regionstyreleder Øyvind Høyland. 
 
Regionstyret foreslår at det settes en maksgrense på to fra samme misjonsfellesskap i 
regionstyret og i barne- og ungdomsrådet, og kun en fra samme misjonsfellesskap i regionalt 
tilsynsråd og i valgkomite.  
 
Endring av regionloven krever 2/3 flertall av avgitte stemmer for å bli vedtatt. 
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Det var 12 innlegg i saken. Innspillene berørte blant annet: 
 

• ønske om geografisk spredning i styrer og råd 
• spørsmål knyttet til praktisk gjennomføring av forslaget 
• valgkomiteens rolle og ansvar 
• utfordringer knyttet til rekruttering av kandidater 
• skepsis til å lovfeste begrensninger i en situasjon med få kandidater 

 
Det ble gitt uttrykk for bred støtte til målsettingen om geografisk spredning, men delte syn på 
om dette bør reguleres gjennom lovendring. 
 
Vedtak: Regionstyrets forslag til lovendring falt med 49 stemmer for og 52 stemmer 
imot. 
 

 
Sak 7:  Valg av regionstyre, barne- og ungdomsråd, valgkomite og regionalt tilsynsråd 
 
 

Regionstyret 2026-2028 

 
Orientering fra valgkomiteen ved Svanhild Øpstad og presentasjon av kandidatene til 
regionstyret. 
 
Benkeforslag i årsmøtet fra Atle Ølstørn: 

• Jan Petter Opedal  
Benkeforslag i årsmøtet fra Ann Karin Høyland: 

• Jorunn Hjørdis Bakeng  
 
 

Valgresultat:   
95 leverte stemmesedler, herav 0 forkastede sedler     

  
Jan Petter Opedal  73 stemmer – Fast medlem 
Edit Hodne Mork  72 stemmer – Fast medlem 
Jorunn Hjørdis Bakeng  61 stemmer – Fast medlem 
Knut Inge Blix Furuseth 43 stemmer – 1. vara 
Robert Hjelle   35 stemmer – 2. vara 

 
 
Barne- og ungdomsrådet (BUR) 2026-2028 

 
Orientering fra valgkomiteen ved Svanhild Øpstad og presentasjon av kandidatene     
til BUR 

 
Ingen benkeforslag 
 
Valgresultat: 
95 leverte stemmesedler, herav 2 forkastede sedler  
 
Håvard Frafjord  75 stemmer – Fast medlem  
Håkon Garvik    71 stemmer – Fast medlem 
Aron Berre   46 stemmer – 1. vara 

    
 

Valgkomite 2026 – 2028 

 
Orientering fra valgkomiteen ved Svanhild Øpstad og presentasjon av kandidatene til 
valgkomiteen. 
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Benkeforslag i årsmøtet ved Guri Gangås Vestbøstad: 
• Elisabet E. Iversen  

 
Valgresultat: 
95 leverte stemmesedler, herav 0 forkastede sedler  
 
Svanhild Øpstad  89 stemmer – Fast medlem  
Per Olav Mork   72 stemmer – Fast medlem 
Elisabet E. Iversen   70 stemmer – Fast medlem 
Knut Meinert Kiplesund 54 stemmer – 1. vara 

 
 
Regionalt tilsynsråd 2026 – 2028 

 

Orientering fra valgkomiteen ved Svanhild Øpstad og presentasjon av kandidaten til 
regionalt tilsynsråd. 

 
Valgresultat: 
95 leverte stemmesedler, herav 0 forkastede sedler  
 
Olav Vestbøstad  95 stemmer – 1. vara 

 
   

 
Sak 8:  Orientering om regionens regnskap 
 

Regionens regnskap ble presentert av administrasjonsleder Irene Sandberg Sæther. 
 
Det ble redegjort for utviklingen i inntekter og kostnader.  
 
Regnskapet tas til orientering. 
 

 
 
Sak 9:  Orienteringer  
 

o Tilsynsrådet 
o Hilsen fra institusjoner i regionen 

▪ Søvassli Fjellsenter v/Trond Hugdal 
▪ Laberget leirsted v/John Arne Jenssen 
▪ Preg barnehager i Midt-Norge (Lilleval, Risvollan og Åfjord) v/Kjartan Åsebø 
▪ Gjenbruken i Midt-Norge v/Berit Slåttnes Aune  
▪ Skolene hadde hilsen på årsmøtet i 2025. 
▪ Det oppfordres til å lese institusjonens årsmeldinger i årsmeldingsheftet, samt besøke 

stands i møtesalen.  
o Ungleder Irene Straumstein orienterte om: 

▪ UL 2026 og Camp Midt-Norge 
▪ Satsing på Ung:Disippel – nytt trinn startes i høst 
▪ Oppstart av Gjenbruken Namsos 

 
 
 
Sak 10:  Hilsen fra sentralstyret i Norsk Luthersk Misjonssamband 
 

Sentralstyremedlem Raymond Bjuland ga en hilsen fra sentralstyret. 
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Sak 11: Samtale om og drøfting av arbeidet  
 

o Innledning ved regionstyreleder Øyvind Høyland  
o Åpen mikrofon 

 
Det var 12 innlegg i samtalen om arbeidet. 
 
Innspillene berørte blant annet: 

• behovet for tydelig Kristus-sentrert forkynnelse og forankring i luthersk lære, 
• ungdomsarbeid og leir som viktige satsingsområder, 
• misjonsmuligheter gjennom relasjonsbygging, språkkafé og digitale plattformer, 
• betydningen av grundig bibelundervisning, 
• ønsket om fortsatt satsing på kristent radioarbeid gjennom pTro, 
• bruk av Alphakurs som evangeliserende arbeid, 
• utfordringer og muligheter knyttet til arbeidet på Helgeland, 
• behovet for både tydelig retning og vidsyn i regionens arbeid, 
• oppmuntring til frivillig tjeneste i leir- og barnearbeid. 

 
Det ble fremmet ønske om at regionstyret utreder muligheter for samarbeid/støtte knyttet til 
pTro. 
 
Samtalen ble tatt til orientering. 

 
 
Sak 12:  Tid og sted for regionårsmøtet 2027 

 
Regionkonferansen 2027 blir på Rødde Folkehøgskole 4.- 6. juni 2027. 
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Dette dokumentet er signert digitalt via Penneo.com. De signerte dataene er 
validert ved hjelp av den matematiske hashverdien av det originale dokumentet. 
All kryptografisk bevisføring er innebygd i denne PDF-en for fremtidig validering.

Dette dokumentet er forseglet med et kvalifisert elektronisk segl. For mer 
informasjon om Penneos kvalifiserte tillitstjenester, se https://eutl.penneo.com.

Slik kan du bekrefte at dokumentet er originalt
Når du åpner dokumentet i Adobe Reader, kan du se at det er sertifisert 
av Penneo A/S. Dette beviser at innholdet i dokumentet ikke har blitt 
endret siden tidspunktet for signeringen. Bevis for de individuelle 
signatørenes digitale signaturer er vedlagt dokumentet.

Du kan bekrefte de kryptografiske bevisene ved hjelp av Penneos 
validator, https://penneo.com/validator, eller andre 
valideringsverktøy for digitale signaturer.

Signaturene i dette dokumentet er juridisk bindende. Dokument signert med "Penneo™ - sikker digital 
signatur". De signerende parter sin identitet er registrert, og er listet nedenfor.

"Med min signatur bekrefter jeg alle datoer og innholdet i dette dokument." 

Jorunn Hjørdis Bakeng
Styremedlem
Serienummer: bankid.no no_bankid:9578-5995-4-130526
IP: 185.71.xxx.xxx
2026-06-26 15:37:41 UTC

Edit Hodne
Nestleder
Serienummer: bankid.no no_bankid:9578-5995-4-770684
IP: 46.15.xxx.xxx
2026-06-27 13:26:55 UTC

Eli Synnøve Skei Kvakland
Styremedlem
Serienummer: bankid.no no_bankid:9578-5995-4-3281741
IP: 83.223.xxx.xxx
2026-06-28 18:58:32 UTC

Jan Petter Opedal
Styremedlem
Serienummer: bankid.no no_bankid:9578-5994-4-492244
IP: 85.252.xxx.xxx
2026-06-29 06:42:19 UTC

Øyvind Høyland
Styreleder
Serienummer: bankid.no no_bankid:9578-5997-4-638215
IP: 85.164.xxx.xxx
2026-07-05 12:58:47 UTC
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