
Referat fra regionstyremøte i Misjonssambandet Midt-Norge web  

Dato: Lørdag 25. oktober kl 1100 - kl 1700 
Sted: Misjonssenteret i Namsos 

 
Til stede: Øyvind Høyland, Kjersti Stavran, Bjørn Olav Sørhus, Hanna Hegle, Sigurd Veie (1. vara), Edit Hodne Mork 
(2. vara) 
Fra administrasjonen: Sigfred Kiplesund, Irene Straumstein, Irene Sandberg Sæther 
I tillegg i sak 102/25: Fra forsamlingsrådet i Namsos misjonsforsamling: Mathias Eftevand, Georg Gjøra, Terje Altin  

 
Forfall: Eli Skei Kvakland 
 

Åpning ved Hanna Hegle. 
 

Saksliste:  
Sak 94/25 Godkjenning av innkalling og sakliste                                                                                        
 

Vedtak: Innkalling og sakliste godkjennes. 
 

Sak 95/25 Godkjenning av referat                                                                                                                   

Godkjenning av referatene fra forrige regionstyremøte 29. - 30.8.25. 
 

Saksdokument: 
➢ Referat regionstyremøte 29.-30.8.25 ordinært 
➢ Referat regionstyremøte 29.-30.8.25 web 

 

Vedtak: Referatene godkjennes.  
 

Sak 96/25 Regionens ansatte                                                                                                                          

Regionleder og ungleder orienterte om aktuelle saker: 
- Maja Stabel sitt 20% vikariat for Knut Ole Østertun forlenges til 31.12.25 
- Grethe Elisabeth Trefjord sitt 20% vikariat for Knut Ole Østertun forlenges til 31.7.26 
- Kristine Oklevik har 3 måneders permisjon fra midten av desember 25  
- Oppstart av ny ansatt forsamlingsarbeider i Ytre Namdal misjonsforsamling Robin Mork 
- Sykemeldinger 

 

Vedtak: Orienteringen tas til etterretning.  
 

Sak 97/25 Ansettelse av pastor i Betania misjonsforsamling                                                              

Stillingen som 100 % pastor i Betania har vært utlyst flere ganger, uten at det har lyktes å gjøre en 
ansettelse. I høst ble det utlyst en 100% stilling som kombinert forsamlingsleder i Betania og forkynner i 
regionen. Det kom en søknad til stillingen. Innstillingsrådet, som har bestått av Ingebrigt Meisingset 
(leder), Arne Kløve og Olav Vestbøstad fra Betania misjonsforsamling og regionstyreleder Øyvind Høyland, 
har gjennomført intervju og lagt fram sin innstilling. Styret i Betania misjonsforsamling og det regionale 
tilsynsrådet har også gitt sin innstilling. 
 

Saksdokumenter:  
➢ Stillingsannonse Forsamlingsleder, forkynner.pdf 
➢ Søknad forsamlingsleder i Betania Misjonsforsamling og forkynner i Midt-Norge.pdf 
➢ CV, Jan Magnus Vartdal Dybvik.pdf 
➢ Innstilling forsamlingsleder forkynner.pdf 
➢ Innstilling fra tilsynsrådet 25.8.25.pdf 

 

Vedtak: Jan Magnus Dybvik ansettes i 100% fast stilling som forsamlingsleder i Betania misjons-
forsamling og forkynner i regionen. Prosentfordelingen avklares i arbeidsavtalen. Tiltredelse etter 
avtale.  

https://nlm.sharepoint.com/:b:/r/sites/Midt-NorgeRegionstyre/Delte%20dokumenter/General/Saksdokumenter/2025-10-25/SAK%20097%20Stilligsannonse%20Forsamlingsleder,%20forkynner.pdf?csf=1&web=1&e=71UKvj
https://nlm.sharepoint.com/:b:/r/sites/Midt-NorgeRegionstyre/Delte%20dokumenter/General/Saksdokumenter/2025-10-25/SAK%20097%20S%C3%B8knad%20forsamlingsleder%20i%20Betania%20Misjonsforsamling%20og%20forkynner%20i%20Midt-Norge.pdf?csf=1&web=1&e=f3FO20
https://nlm.sharepoint.com/:b:/r/sites/Midt-NorgeRegionstyre/Delte%20dokumenter/General/Saksdokumenter/2025-10-25/SAK%20097%20CV,%20Jan%20Magnus%20Vartdal%20Dybvik.pdf?csf=1&web=1&e=bKF06c
https://nlm.sharepoint.com/:b:/r/sites/Midt-NorgeRegionstyre/Delte%20dokumenter/General/Saksdokumenter/2025-10-25/SAK%20097%20Innstilling%20forsamlingsleder_forkynner.pdf?csf=1&web=1&e=7oKKli
https://nlm.sharepoint.com/:b:/r/sites/Midt-NorgeRegionstyre/Delte%20dokumenter/General/Saksdokumenter/2025-10-25/SAK%20097%20Innstilling%20fra%20tilsynsrådet%2025.8.25.pdf


Sak 98/25 Oppsigelse fra forkynner Einar Svela                                                                                          

Einar Svela har sagt opp sin 20% forkynnerstilling i region Midt-Norge med virkning fra 1.1.26. Han har 
vært ansatt siden 2023. 
 
Saksdokumenter: 

➢ Oppsigelse fra Einar Svela 
 
Vedtak: Styret tar oppsigelsen til etterretning. Samtidig vil styret takke Einar Svela for tjenesten i disse 
årene og ønske Guds velsignelse over arbeidet og dagene videre.  
 

Sak 99/25 Iverksetting av handlingsplanen for Region Midt-Norge 2025-2028                               

Regionårsmøtet 2025 behandlet handlingsplanen 2025-2028 for Region Midt-Norge og gjorde følgende 
vedtak: «Regionen handlingsplan for 2025-2028 ble enstemmig vedtatt. Innspillene som framkom i 
årsmøtet arbeides videre med i regionstyret.»   
 
Til samtale: 

- Videre arbeid med innspillene fra regionårsmøtet 
- Markedsføring av handlingsplanen til misjonsfellesskapene 

• Hvordan inspirere til at handlingsplanen brukes / oppfylles? 
• Publikasjon? Områdemøter? Forsamlingsmøter? Be om innsendte egne mål?  

- Ansattes arbeid med handlingsplanen 
- Hvordan vil regionstyret holde fokus på å nå målene i handlingsplanen framover?  

• Gjennomgå et hovedmål i hvert møte? 
• Gjennomgang aktuelle mål i oppstartsåret? 
• Andre måter? 

- Konsekvenser for budsjett 2026 
 
Saksdokument: 

➢ Vedtatt handlingsplan for Region Midt-Norge 2025-2028 
➢ Protokoll fra regionårsmøtet 2025, sak 11  

 
Aksjonspunkt: 

- Administrasjonen ber hovedkontoret oppdatere malen for årsrapporter med et spørsmål relatert 
til hvordan misjonsfellesskapenes følger opp sine ansvarsområder i regionens handlingsplan 

- Administrasjonen lager en enkel versjon av handlingsplanen for forsamlinger og en versjon for 
øvrige misjonsfellesskap 

- Administrasjonen sender handlingsplanen (samlet versjon og enkel versjon) til misjons-
fellesskapene, og formidler samtidig at: 

o regionstyret både ønsker og forventer at fellesskapene jobber for å oppfylle målene i 
handlingsplanen. Det er veldig mange gode tiltak i handlingsplanen som er fint å ta tak i 

o det blir etterspurt i årsrapporten om hvordan fellesskapene arbeider med handlingsplanen 
- Det publiseres en artikkel om handlingsplanen på regionens nettside 
- Det lages en artikkel i Utsyn februar 2026 som omhandler handlingsplanen  
- I regionstyremøtene tas det inn en orienteringssak i starten av hvert møte med hvilke mål/tiltak i 

handlingsplanen regionen nå jobber med og hvilke tiltak som skal startes opp når 
 

Vedtak: Administrasjonen jobber videre med elementene fra samtalen.   

 
Sak 100/25 Lokalisering av regionkontoret                                                                                              

Regionstyret gjorde i sak 85/25 følgende vedtak: «Regionstyret ønsker ikke å inngå en leieavtale med AHA 
Eiendom. Regionstyret ber administrasjonen forhandle om lokalene i Gjenbruken Stjørdal med en 
leieperiode på tre år, med mulighet for forlengelse. Lokaliseringen evalueres etter et år.» 
 



Regionstyreleder og regionlederteam har forhandlet med NLM Eiendom og kommet fram til et utkast til 
leieavtale på tre år, med opsjon på to pluss to år. Det er innlagt en exit-kostnad dersom leietaker sier opp 
før det er gått fem år. Leiekostnadene er 130.000 pr år pluss felleskostnader (stipulert til 200 kr pr m2). 
 
Saksdokumenter: 

➢ Utkast leieavtale region midt-norge.pdf 
➢ Felleskostnader 

 
Vedtak: Regionstyret går inn for det framlagte kontraktsforslaget fra NLM eiendom for leie av kontorer 
på Gjenbruken Stjørdal. Leieperiode er tre år pluss opsjon på to pluss to år. Leieforholdet evalueres årlig 
de tre første årene.  
 

Sak 101/25 Budsjett 2026                                                                                                                           

Regionene skal sende budsjettforslag og et budsjettnotat til hovedkontoret innen 17.11. Budsjettet skal 
vedtas i sentralstyrets møte 5.-6.12. Økonomiavdelingen ber regionene lage, i tillegg til budsjettet, et 
notat om tanker, planer, utfordringer og satsningsområder både for 2026 og 2027.  
I regionstyremøtet 30.8. ble det gjort følgende vedtak: «Regionadministrasjon utarbeider budsjettforslag 
med utgangspunkt i 3 % økning i gaveinntekter i forhold til budsjett 2025. I tillegg budsjetteres en 50% 
stilling til utadrettet arbeid på Helgeland fra 1.8.26. Konsekvensen av dette er et noe redusert 
regionbidrag til 2,6 millioner.» 
 
Under arbeidet med budsjettet 2026 ble det avdekket at tallene for budsjettanslag 2026 som ble framlagt i 
regionstyremøtet 30.8. var ufullstendige. Beregninger av lønnskostnad for 2026 bygde på budsjett-tall for 
2025. I budsjettet for 2025 var imidlertid flere av stillingene som vi har pr 1.1.26 enten ikke budsjettert 
eller budsjettert bare deler av året. Dette gjelder pastor Betania, forsamlingsarbeider Nardo, 
forsamlingsleder Ytre Namdal og ungleder. Budsjett-tallene for 2025 var derfor ca 720 000 for lav til å gi et 
korrekt utgangspunkt for anslag for 2026.  
 
Administrasjonen har derfor ikke funnet det mulig å oppfylle regionstyrets vedtak fra 30.8., men legger 
frem et budsjettforslag med 2,3 millioner i regionbidrag. Det er innlagt 3% gaveøkning ift budsjett 2025, 
men det er ikke funnet rom for 50% stilling på Helgeland. Flere kostnadsposter er redusert til et minimum, 
og i tillegg ser administrasjonen på mulighetene for å redusere kostnadene ved regionkonferansen 2026. 

 
Saksdokument: 

➢ Regnskap Midt-Norge pr 31.8.25  
➢ Regnskap Midt-Norge pr 31.8.25 kort 
➢ Gaver Midt-Norge pr 30.9.25 
➢ Brev fra økonomileder om status regnskap 2025 og budsjett 2026 
➢ Budsjettforslag 2026 1. utgave 
➢ Hovedtrekk for budsjett 2026 
➢ Budsjettnotat til sentralstyret 

 
Vedtak: Budsjettet for 2026 godkjennes for oversending til sentralstyret med 3% gaveøkning i forhold til 
2025-budsjettet og et regionbidrag på 2,3 millioner.  

 

Sak 102/25 Samtale om arbeidet i Namsos misjonsforsamling                                                            

Regionstyret ønsker å møte de ulike forsamlingene i regionen, og hadde til dette møtet invitert 
forsamlingsstyret og forsamlingsleder i Namsos misjonsforsamling til en samtale.  

 
Forsamlingsleder Mathias Eftevand orienterte om hva som skjer i forsamlingen, og hva de jobber med nå.  

 
Vedtak: Regionstyret takker for samtalen om arbeidet i Namsos misjonsforsamling, og ønsker Guds 
velsignelse over det videre arbeidet i forsamlingen. 

 

https://nlm.sharepoint.com/sites/Midt-NorgeRegionstyre/Delte%20dokumenter/General/Saksdokumenter/2025-10-25/Sak%20101%20Regnskap%20Midt-Norge%20pr%2031.8.25.pdf
https://nlm.sharepoint.com/sites/Midt-NorgeRegionstyre/Delte%20dokumenter/General/Saksdokumenter/2025-10-25/Sak%20101%20Regnskap%20Midt-Norge%20pr%2031.8.25%20kort.pdf
https://nlm.sharepoint.com/sites/Midt-NorgeRegionstyre/Delte%20dokumenter/General/Saksdokumenter/2025-10-25/Sak%20101%20Gaver%20Midt-Norge%20pr%2030.9.25.pdf
https://nlm.sharepoint.com/sites/Midt-NorgeRegionstyre/Delte%20dokumenter/General/Saksdokumenter/2025-10-25/Sak%20101%20Brev%20fra%20økonomileder%20om%20status%20regnskap%2025%20og%20budsjett26.pdf
https://nlm.sharepoint.com/sites/Midt-NorgeRegionstyre/Delte%20dokumenter/General/Saksdokumenter/2025-10-25/Sak%20101%20Budsjettforslag%202026%201.%20utgave.pdf
https://nlm.sharepoint.com/sites/Midt-NorgeRegionstyre/Delte%20dokumenter/General/Saksdokumenter/2025-10-25/Sak%20101%20Hovedtrekk%20for%20budsjett%202026.pdf
https://nlm.sharepoint.com/sites/Midt-NorgeRegionstyre/Delte%20dokumenter/General/Saksdokumenter/2025-10-25/Sak%20101%20Budsjettnotat%20til%20sentralstyret.pdf


Sak 103/25 Regionkonferansen 5.-7. juni 2026 i Stjørdalshallen                                                            

Elementer til samtale: 
- Forslag til: 

o Tema  
o Talere  
o Evt. ekstern sang og musikk 

- Første møte med arrangementskomiteen på Stjørdal er 27.10.25 
- Misjonssambandets GF vedtok å endre grunnreglene § 16 og 17 slik at det skal være to 

vararepresentanter i regionalt tilsynsråd i stedet for en. Skal det da fremmes forslag til endring i 
regionens lov til årsmøtet 2026, og skal nåværende valgkomite rekruttere en eller to 
vararepresentanter til vårt regionale tilsynsråd? 

- Sted for konferansen 2027  
 

Saksdokument: 
➢ Oversikt sted, tema og talere på tidligere regionkonferanser 

 

Vedtak: Momentene i samtalen tas med i det videre arbeidet med regionkonferansen 2026.  
 

Sak 104/25 Styrerepresentasjon Søvassli Fjellsenter                                                                          

Fast styremedlem:         John Halvard Lidal                2024 – 2025 
Egil Wormdal                        2024 – 2025 
Tove Ljøkjell                          2024 – 2025 
Mariann Espeland                2025 – 2026  
Arnstein Sugustad                2025 – 2026 

Varamedlem:                  Torbjørn Gjerde (1. vara)                  2025 
Trond Hugdal (2. vara)                      2025 

 

Det skal velges 3 faste medlemmer for 2 år og 2 varamedlemmer for 1 år. 
 

Vedtak: Regionadministrasjonen forespør de foreslåtte kandidatene.  
 

Sak 105/25 Møte med Sentralstyret i Misjonssambandet                                                                  

Sentralstyret ønsker å komme rundt om i landet og treffe regionstyrene, og Midt-Norge har fått spørsmål 
om et felles styremøte 24.-26. april. Administrasjonen har svart at vi gjerne ønsker å være vertskap for et 
slikt treffpunkt, men at foreslått dato faller uheldig ut for våre datoer for møter.  
Nytt forslag fra sentralstyret er derfor 4.-6. september. Sentralstyret vil også være tilgjengelige til å delta 
på formiddagsmøte på søndagen der det er mulig å komme seg med fly tilbake. 
 

Vedtak: Regionstyret ønsker sentralstyret velkommen til å legge sitt styremøte til Midt-Norge 4.-6. 
september 2026. 
 

Sak 106/25 Referatsaker                                                                                                                                   

➢ Referat BUR 18.9.25 
➢ Referat styremøte Val skoler 24.9.25 
➢ Referat styremøte Rødde folkehøgskole 15.9.25 
➢ Referat styremøte Søvassli 4.9.25 
➢ Resultatrapport Søvassli pr 31.7.25  
➢ Referat styremøte Foreningen Laberget leirsted 15.9.25 
➢ Referat styremøte Gjenbruken Verdal 25.8.25 
➢ Regnskap pr 30.6.25, 31.7.25 og 31.8.25 Gjenbruken Orkanger 
➢ Regnskap pr 30.6.25, 31.7.25 og 31.8.25 Gjenbruken Stjørdal 
➢ Regnskap pr 30.6.25, 31.7.25 og 31.8.25 Gjenbruken Trondheim 
➢ Regnskap pr 30.6.25, 31.7.25 og 31.8.25 Gjenbruken Verdal 
➢ Samlerapport Gjenbruken 1. halvår 

 
Vedtak: Referatene tas til orientering.  

https://nlm.sharepoint.com/sites/Midt-NorgeRegionstyre/Delte%20dokumenter/General/Saksdokumenter/2025-10-25/Sak%20106%20BUR%20Referat%2018.09.2025.pdf
https://nlm.sharepoint.com/sites/Midt-NorgeRegionstyre/Delte%20dokumenter/General/Saksdokumenter/2025-10-25/Sak%20106%20Val%20Referat%20styremøte%202025-09-24.pdf
https://nlm.sharepoint.com/sites/Midt-NorgeRegionstyre/Delte%20dokumenter/General/Saksdokumenter/2025-10-25/Sak%20106%20Rødde%20Referat%20styremøte%202025-09-15.pdf
https://nlm.sharepoint.com/sites/Midt-NorgeRegionstyre/Delte%20dokumenter/General/Saksdokumenter/2025-10-25/Sak%20106%20Søvassli%20Referat%20styremøte%2004.09.25.pdf
https://nlm.sharepoint.com/sites/Midt-NorgeRegionstyre/Delte%20dokumenter/General/Saksdokumenter/2025-10-25/Sak%20106%20Søvassli%20Resultatrapport%2031.07.25.pdf
https://nlm.sharepoint.com/sites/Midt-NorgeRegionstyre/Delte%20dokumenter/General/Saksdokumenter/2025-10-25/Sak%20106%20Laberget%20Referat%20styremøte%2015.9.25.pdf
https://nlm.sharepoint.com/sites/Midt-NorgeRegionstyre/Delte%20dokumenter/General/Saksdokumenter/2025-10-25/Sakl%20106%20Gjenbruken%20Verdal%20Referat%20styremøte%2025.8.25.pdf
https://nlm.sharepoint.com/sites/Midt-NorgeRegionstyre/Delte%20dokumenter/General/Saksdokumenter/2025-10-25/Sak%20106%20Gjenbruken%20Orkanger%2025.06.30%20Resultat.pdf
https://nlm.sharepoint.com/sites/Midt-NorgeRegionstyre/Delte%20dokumenter/General/Saksdokumenter/2025-10-25/Sak%20106%20Gjenbruken%20Orkanger%2025.07.31%20Resultat.pdf
https://nlm.sharepoint.com/sites/Midt-NorgeRegionstyre/Delte%20dokumenter/General/Saksdokumenter/2025-10-25/Sak%20106%20Gjenbruken%20Orkanger%2025.08.31%20Resultat.pdf
https://nlm.sharepoint.com/sites/Midt-NorgeRegionstyre/Delte%20dokumenter/General/Saksdokumenter/2025-10-25/Sak%20106%20Gjenbruken%20Stjørdal%2025.06.30%20Resultat.pdf
https://nlm.sharepoint.com/sites/Midt-NorgeRegionstyre/Delte%20dokumenter/General/Saksdokumenter/2025-10-25/Sak%20106%20Gjenbruken%20Stjørdal%2025.07.31%20Resultat.pdf
https://nlm.sharepoint.com/sites/Midt-NorgeRegionstyre/Delte%20dokumenter/General/Saksdokumenter/2025-10-25/Sak%20106%20Gjenbruken%20Stjørdal%2025.08.31%20Resultat.pdf
https://nlm.sharepoint.com/sites/Midt-NorgeRegionstyre/Delte%20dokumenter/General/Saksdokumenter/2025-10-25/Sak%20106%20Gjenbruken%20Tr.heim%2025.06.30%20Resultat.pdf
https://nlm.sharepoint.com/sites/Midt-NorgeRegionstyre/Delte%20dokumenter/General/Saksdokumenter/2025-10-25/Sak%20106%20Gjenbruken%20Tr.heim%2025.07.31%20Resultat.pdf
https://nlm.sharepoint.com/sites/Midt-NorgeRegionstyre/Delte%20dokumenter/General/Saksdokumenter/2025-10-25/Sak%20106%20Gjenbruken%20Tr.heim%2025.08.31%20Resultat.pdf
https://nlm.sharepoint.com/sites/Midt-NorgeRegionstyre/Delte%20dokumenter/General/Saksdokumenter/2025-10-25/Sak%20106%20Gjenbruken%20Verdal%2025.06.30%20Resultat.pdf
https://nlm.sharepoint.com/sites/Midt-NorgeRegionstyre/Delte%20dokumenter/General/Saksdokumenter/2025-10-25/Sak%20106%20Gjenbruken%20Verdal%2025.07.31%20Resultat.pdf
https://nlm.sharepoint.com/sites/Midt-NorgeRegionstyre/Delte%20dokumenter/General/Saksdokumenter/2025-10-25/Sak%20106%20Gjenbruken%20Verdal%2025.08.31%20Resultat.pdf


Sak 107/25 Orienteringssaker                                                                                                                          

- Nytt barnelag er innmeldt 19.9.25: Val barnelag 
- Søknadsstatus ved Rødde Folkehøgskole. Opptak for neste skoleår starter 15.11.25. 

Folkehøgskolen trenger særlig vår støtte nå når regjeringens har foreslått å kutte stipend-
ordningene for folkehøgskoleelever  

- Styrekurs for Preg-barnehagene i Midt-Norge 25.9.25 på Val, et samarbeid mellom regionen og 
Preg Barnehager AS 

- Sjelesorgskurs 23.10.25 på Laberget leirsted med veileder Svein Strand. Tema: Med Gud i 
sjelesorgen.  

- Det avholdes 11 julemesser/julesalg/julebasarer i regionen i år: 
o 5.11. Oppdal, 8.11. Frøya, 14.-15.11.-helga: Aure, Orkdal, Trondheim, Åfjord, Stjørdal. 21.-

22.11-helga: Hemne, Hitra, Namsos. 14.12.: Val 
- Regionlederteamet har besøkt Søvassli Fjellsenter og Gjenbruken Orkanger 
- 23 deltakere er påmeldt på regionens første ungDisippel 31.10.-2.11. 
- Inspirasjonssamling i Namsos 11.11. i forbindelse med mulig oppstart av Gjenbruken Namsos 

 

Vedtak: Orienteringene tas til etterretning.  
 

 

Referent Irene Sandberg Sæther 


