
Referat fra regionstyremøte i Misjonssambandet Midt-Norge web 

Dato: Fredag 29. august kl 1800 – lørdag 30. august 2023 kl 1500  
Sted: Laberget leirsted  

 
Til stede: Øyvind Høyland, Eli Skei Kvakland, Kjersti Stavran, Bjørn Olav Sørhus, Hanna Hegle (1. vara), Sigurd Veie (2. 
vara), Edit Hodne Mork (3. vara) 
Fra administrasjonen: Sigfred Kiplesund, Irene Straumstein, Irene Sandberg Sæther 
I tillegg i sak 75/25: Fra Laberget leirsted: Daglig leder John Arne Jenssen, husmor Heidi Almli og styret for 
Foreningen Laberget leirsted Bent Ove Hyldmo, Edit Jakobsen, Ine Gustavsen, Morten Korsvik og Lars Gunnar Almli. 
 

Forfall: Martin Heggdal 
 

Åpning ved Øyvind Høyland. 
 

Saksliste:  
Sak 75/25 Møte med styret for foreningen Laberget leirsted                                                                    

Regionstyret hadde invitert styret for Foreningen Laberget leirsted til samtale, for å bli oppdatert på 
dagens drift og framtidige planer ved Laberget leirsted, samt drøfting av eier/driftsstrukturen.  
 

Info fra daglig leder og styret for Foreningen Laberget leirsted, inkludert: 
- Oppdatering av dagens drift, inkl. økonomi 
- Ivaretakelse av eiendommen – status og framtidige behov, kort og lang sikt 
- Drift de neste årene, økonomi og utvikling 
 

Regionstyret har utarbeidet en handlingsplan for samarbeidet mellom region Midt-Norge og leirstedene. 
Denne og noe av drøftingene i forkant av planen ligger vedlagt.  
 

Saksdokumenter: 
➢ Leieavtale Region Midt-Norge og foreningen Laberget leirsted 
➢ Handlingsplan/arbeidsplan for samarbeid mellom regionen og leirstedene 
➢ Referat fra regionstyremøte 8/23  
➢ Referat styremøte Foreningen Laberget leirsted 18.8.2025 

 

Vedtak:  
a. Regionstyret er takknemlig for det store og omfattende arbeidet som drives på Laberget 

leirsted. 
b. Regionadministrasjonen utreder, i samarbeid med Foreningen Laberget leirsted, muligheter for 

å avhjelpe den likvide utfordringen i foreningen. 
c. Regionadministrasjonen samarbeider med Foreningen Laberget leirsted om en ansvarsavklaring 

mellom utleier og leietaker for bygningsmassen som foreningen har aktivert.  
 

Sak 76/25 Godkjenning av innkalling og sakliste                                                                                         
 

Vedtak: Innkalling og sakliste godkjennes. 
 

Sak 77/25 Godkjenning av referat                                                                                                                    

Saksdokument: 
➢ Referat regionstyremøte 19.6.25 ordinært 
➢ Referat regionstyremøte 19.6.25 web 

 

Vedtak: Referatene godkjennes.  
 

Sak 78/25 Samtale om arbeidet i regionstyret                                                                                              

Samtale om mandat, ansvar, arbeidsmetoder og forventninger til det å være medlem i regionstyret. 
- Mandat og ansvar iht lovene 



- Tillitsverv og forventet prioritet 
- Innkalling og stemmerett 
- Teams som kommunikasjonsplattform for møter og saksdokumenter 
- Taushetsplikt 
- Dekning av reisekostnader 
- Holde seg orientert 

Hvordan ønsker regionstyret å profilere Misjonssambandets arbeid i region Midt-Norge? 
Hvordan kan regionstyret synliggjøres i forhold til misjonsfolket?  
 

Saksdokument:  
➢ Regionstyrets arbeid 
➢ Misjonssambandets verdidokument, oppdatert 8.9.2023 

 

Sak 79/25 Evaluering av regionkonferansen 24. mai 2025 på Rødde Folkehøgskole                          

I regionstyremøte 19.6.25 delte regionstyret inntrykk etter regionkonferansen og gjorde følgende vedtak: 
«Regionstyret takker arrangementskomiteen, Rødde Folkehøgskole, alle frivillige medhjelpere og alle  
deltakerne som bidro til en god regionkonferanse. Det gjøres en nærmere evaluering av 
regionkonferansen i neste regionstyremøte.» 
Regionadministrasjonen har laget forslag til læringspunkter ut fra innleverte evalueringsskjema fra 
deltakere, samt evaluering fra regionstyret, og innspill fra de ansatte. 
 

Hva ønsker regionstyret å videreføre fra årets konferanse og hva er ønskelig å endre – i forhold til innhold 
hele regionkonferansen, selve årsmøtet og den praktiske gjennomføringen? 
 

Administrasjonen la fram forslag til læringspunkt fra regionkonferansen 2025. 
 

Er det noen lærdommer fra GF-møtene vi ønsker å videreføre i «vårt GF» regionkonferansen? 
 

Saksdokumenter: 
➢ Innleverte evalueringsskjema REKO 2025 
➢ Administrasjonens oppsummering av evalueringer og forslag til læringspunkt 

 
Vedtak: Regionstyret takker for innleverte evalueringsskjema og vil ta med seg innspillene fra 
evalueringene, samt samtalen i styremøtet i den videre planleggingen av regionkonferansen 2026. 
 

Sak 80/25 Regionkonferansen 5.-7. juni 2026 i Stjørdalshallen                                                              

Elementer til samtale: 
- Hva ønsker regionstyret å oppnå med regionkonferansen 2026? (Hensikt og fokus) 
- Forslag til: 

o Tema 
o Talere 
o Evt. ekstern sang og musikk 

- Oppstart fredag eller lørdag 
- Under årets GF for Misjonssambandet ble det vedtatt å endre grunnreglene § 16 og 17 slik at det 

skal være to vararepresentanter i regionalt tilsynsråd i stedet for en. Skal det da fremmes forslag 
til endring i regionens lov til årsmøtet 2026, og skal nåværende valgkomite rekruttere en eller to 
vararepresentanter til vårt regionale tilsynsråd? 

- Sted for konferansen 2027 
 

Saksdokument: 
➢ Oversikt sted, tema og talere på tidligere regionkonferanser 

 

Vedtak:  
a. Regionkonferansen 2026 starter lørdag 6. juni og avsluttes søndag 7. juni, med en enkel samling 

fredagskveld. 
b. Momentene i samtalen tas med i det videre arbeidet med regionkonferansen 2026. 



Sak 81/25 Regionens ansatte                                                                                                                            

Gjennomgang av ansatteressurser pr 1.8.25 med oversikt over ansatte, permisjoner og ubesatte stillinger i 
forhold til budsjett, slik at regionstyret får oversikt over regionens ansatte og deres arbeidsområder. 
 
Saksdokument: 

➢ Oversikt ansatte i Midt-Norge pr 1.8.25 

 

Vedtak: Orienteringen tas til etterretning.  
 

Sak 82/25 Ansettelse av 20 % forsamlingsarbeider i Ytre Namdal misjonsforsamling                        

Stillingen som 20 % forsamlingsarbeider i Ytre Namdal misjonsforsamling ble utlyst internt 4.7.2025 med 
søknadsfrist 1.8.2025. Det kom en søker innen fristen. 
Innstillingsrådet har intervjuet søkeren og lagt fram sin innstilling. 
Ytre Namdal misjonsforsamling har gitt sin innstilling, og regionalt tilsynsråd har gitt sin innstilling.  
 
Saksdokumenter: 

➢ Utlysningstekst forsamlingsarbeider Ytre Namdal 
➢ Søknad på stillingen forsamlingsarbeider 
➢ CV Robin Mork  
➢ Intervjuguide Robin Mork 
➢ Innstillingsrådets innstilling forsamlingsarbeider 
➢ Innstilling fra Ytre Namdal misjonsforsamling 
➢ Innstilling fra tilsynsrådet 25.8.25 

 
Vedtak: Robin Mork ansettes i en 2-årig prosjektstilling som 20 % forsamlingsarbeider i Ytre Namdal 
misjonsforsamling.  
 

Sak 83/25 B-sak                                                       

 

Sak 84/25 Lokalisering av regionkontoret                                                                                                     

Regionstyret gjorde i sak 70/25 følgende vedtak: «Regionstyret gir administrasjonen fullmakt til å 
fremforhandle en avtale med AHA eiendom for å oppnå samlokalisering med Gjenbruken Trondheim. 
Varighet minimum 5 år og innen en økonomisk ramme på kr 2900 pr m2.» 
 
AHA Eiendom AS har sendt utkast til kontrakt, som administrasjonen sammen med leder i Gjenbruken har 
jobbet videre med. Det ble lagt fram et revidert kontraktsforslag like før regionstyremøtet. 
 
Saksdokumenter: 

➢ Utkast kontrakt fra AHA Eiendom AS 
➢ Utkast kontrakt AHA Eiendom rev 28.8.25 
➢ Tegninger lokaler AHA Eiendom 

 
Vedtak: Regionstyret ønsker ikke å inngå en leieavtale med AHA Eiendom. Regionstyret ber 
administrasjonen forhandle om lokalene i Gjenbruken Stjørdal med en leieperiode på tre år, med 
mulighet for forlengelse. Lokaliseringen evalueres etter et år. 
 

Sak 85/25 Økonomistatus pr 31.7.2025                                                                                                       

Regnskapet pr 31.7. ble ferdig 28.8. og lagt fram til møtet. Det lages ikke egen rapport pr 30.6. pga ferien. 
Regnskapet pr 31.5. viser:  

- kr 399’ i negativt regionbidrag, hvilket er 123’ dårligere enn budsjett og 529’ dårligere enn 
regnskap 2024 

- Gavene er 3,2 mill,- dette er 220’ under budsjett og 27’ bedre enn fjorårsregnskapet.  
- Lønnskostnaden er 2,97 mill, hvilket er 144’ under budsjett 
- Andre driftskostnader (644’) er 30’ under budsjettet.  
- Overføring fra Gjenbruken utgjør 2,2 millioner,- dette er 1,1 mill bedre enn i 2024. 



Regnskapet pr 31.7. viser:  
- kr 75’ i positivt regionbidrag, hvilket er 308’ under budsjett og 810’ dårligere enn regnskap 2024 
- Gavene er 4,55 mill,- dette er 273’ under budsjett og 70’ bedre enn fjorårsregnskapet.  
- Tilskudd fra Trossamfunnet er ikke utbetalt enda, det er budsjettert til 90’ 
- Lønnskostnaden er 3,6 mill, hvilket er 59’ under budsjett 
- Andre driftskostnader (906’) er 3’ under budsjettet.  
- Overføring fra Gjenbruken utgjør 1,96 millioner,- dette er 383’ bedre enn i 2024. 

 
Foreløpige gaver pr 25.8.25 viser 5 millioner, dette er 616’ under fjoråret pr 31.8.  
 
Saksdokument: 

➢ Regnskap Midt-Norge pr 31.5.25  
➢ Regnskap Midt-Norge pr 31.5.25 kort 
➢ Gaver Midt-Norge pr 31.7.25 
➢ Regnskap Midt-Norge pr 31.7.25  

 
Vedtak: Regnskapet tas til etterretning. Regionstyret er urolig for nedgang i regionbidraget pr 31.7. og 
vil gjøre en henvendelse til misjonsfellesskapene for å øke gaveinntektene.  
 

Sak 86/25 Iverksetting av handlingsplanen for Region Midt-Norge 2025-2028                                  

Regionårsmøtet 2025 behandlet handlingsplanen 2025-2028 for Region Midt-Norge og gjorde følgende 
vedtak: «Regionen handlingsplan for 2025-2028 ble enstemmig vedtatt. Innspillene som framkom i 
årsmøtet arbeides videre med i regionstyret.»   
 
Til samtale: 

- Videre arbeid med innspillene fra regionårsmøtet 
- Markedsføring av handlingsplanen til misjonsfellesskapene 

• Hvordan inspirere til at handlingsplanen brukes / oppfylles? 
• Publikasjon? Områdemøter? Forsamlingsmøter? Be om innsendte egne mål?  

- Ansattes arbeid med handlingsplanen 
- Hvordan vil regionstyret holde fokus på å nå målene i handlingsplanen framover?  

• Gjennomgå et hovedmål i hvert møte? 
• Gjennomgang aktuelle mål i oppstartsåret? 
• Andre måter? 

- Konsekvenser for budsjett 2026 

 
Saksdokument: 

➢ Vedtatt handlingsplan for Region Midt-Norge 2025-2028 
➢ Protokoll fra regionårsmøtet 2025, sak 11  

 
Vedtak: Saken utsettes til neste regionstyremøte. 

 
Sak 87/25 Budsjett 2026                                                                                                                                  

Regionene skal sende sitt budsjettforslag til hovedkontoret medio november. I dette møtet drøftet 
regionstyret hvilke rammer en ser er mulig og ønskelig med tanke på gaveinntekter, ansettelser og 
regionbidrag.  

 
Saksdokument: 

➢ Regnskap Midt-Norge pr 31.7.25 
➢ Budsjett 2026 – beregninger på forhånd 

 
Vedtak: Regionadministrasjon utarbeider budsjettforslag med utgangspunkt i 3 % økning i gaveinntekter 
i forhold til budsjett 2025. I tillegg budsjetteres en 50% stilling til utadrettet arbeid på Helgeland fra 
1.8.26. Konsekvensen av dette er et noe redusert regionbidrag til 2,6 millioner. 
 



Sak 88/25 HMS                                                                                                                                                    

1. Orientering om regionens beredskapsplan 
Regionlederteamet utgjør regionens kriseteam, med regionstyreleder som vara.  
Det er viktig at regionstyret også kjenner til beredskapsplanen.  

2. Orientering om retningslinjer for å forebygge seksuelle krenkelser. Regionens ansatte og ledelse 
må være kjent med retningslinjene.  

3. Orientering om varslingsrutiner for frivillige og ansatte i Misjonssambandet. Rutinene ligger på 
regionens nettside www.nlm.no/midt-norge under «Ressurser» 

 
Saksdokument: 

➢ Beredskapsplan Midt-Norge rev. 2024 
➢ Retningslinjer for håndtering av seksuelle krenkelser 
➢ Varslingsrutiner for frivillige i Misjonssambandet 

 
Vedtak: Orienteringen tas til etterretning  
 

Sak 89/25 Styrerepresentasjon Søvassli Fjellsenter                                                                                      

Fast styremedlem:         John Halvard Lidal                2024 – 2025 
Egil Wormdal                        2024 – 2025 
Tove Ljøkjell                          2024 – 2025 
Mariann Espeland                2025 – 2026  
Arnstein Sugustad                2025 – 2026 

Varamedlem:                  Torbjørn Gjerde (1. vara)                  2025 
Trond Hugdal (2. vara)                      2025 

                           
Det skal velges 3 faste medlemmer for 2 år og 2 varamedlemmer for 1 år. 

 
Vedtak: Regionadministrasjonen spør aktuelle kandidater. 
 

Sak 90/25 Regionstyrets møteplan styreåret 2025/26                                                                               

Møteplanen for høsten 2025 er lagt med møter 23. oktober og 4. desember.  
 

I regionstyremøtet 24.10.24 ble det vedtatt følgende: «Regionstyret ønsker å besøke alle forsamlingene i 
løpet av en 3-5 års periode. Det planlegges tur til Namsos og Val i løpet av de to første årene.»  
Det var møte med forsamlingen i Nardo i 2022, i Stjørdal og Levanger i 2024, og Betania i 2025.  
 

I regionloven §10 står det at tilsynsrådet skal ha minst ett møte med regionstyret hvert år. 
 

Regionstyret uttrykte at de også ønsker å ha møtepunkt med ulike personer/institusjoner i regionen i 
forbindelse med møtene sine, både misjonsfolket, institusjonene, regionens ansatte og barne- og 
ungdomsrådet. 
 

Møteplan og møtesteder resten av 2025 og 2026: 
- Lørdag 25.10.25 i Namsos, inkl. møte med styret for Namsos misjonsforsamling. Alternativt 

torsdag 23.10. hvis det ikke passer for styret for Namsos misj.forsamling 
- Torsdag 4.12.25: På nytt regionkontor, sammen med BUR. Julemiddag.  
- Tirsdag 3.2.26: Regionkontoret. Møte med tilsynsrådet. 
- Torsdag 12.3.26: Nardo bedehus, inkl. møte med styret for Nardo misjonsforsamling 
- Lørdag 18.4.26: Rødde Folkehøgskole,- med påfølgende GF for Rødde og Røddebasar  
- Lørdag 9.5.26: Val skoler, inkl. GF Val + møte med Ytre Namdal misjonsforsamling, Val grunnskole, 

Val vg.skole, Preg barnehage Lilleval 
- Lørdag 6.6.26 på regionkonferansen. Konstituering  
- August/september 2026: Søvassli Fjellsenter, inkl møte med styret for Søvassli, BUR og ansatte 
- Oktober 2026: KVT, inkl møte med representanter for styre og ledelse ved KVT   
- Desember 2026: Regionkontoret med julemiddag 

 

http://www.nlm.no/midt-norge


Saksdokument: 
➢ Forslag til regionstyrets årshjul 2025/26 
➢ Regionstyrets møteoversikt fra 2016 

 
Vedtak: Møteplanen for våren 2026 godkjennes.  
 

Sak 91/25 Referatsaker                                                                                                                                      

➢ Referat styremøte Val skoler 10.6.25 
➢ Referat styremøter Søvassli 19.6.23  
➢ Referat styremøte Foreningen Laberget leirsted 18.8.25 
➢ Regnskap pr 31.5.25 Gjenbruken Orkanger 
➢ Regnskap pr 31.5.25 Gjenbruken Stjørdal 
➢ Referat styremøte Gjenbruken Stjørdal 18.8.25 
➢ Regnskap pr 31.5.25 Gjenbruken Trondheim 
➢ Regnskap pr 31.5.25 Gjenbruken Verdal 
➢ Referat styremøte Gjenbruken Verdal 30.6.25 

 

Vedtak: Referatene tas til orientering.  
 

Sak 92/25 Orienteringssaker                                                                                                                             

- Søknadsstatus ved våre skoler og barnehager pr 28.8.   
- Ingrid Osen er ansatt som ny daglig leder i Preg Lilleval barnehage fra 1.8.25 
- Utsendinger med tilknytning til Midt-Norge skoleåret 2025/26 
- Regionlederteamet deltok på nasjonal samling for daglig ledere i Preg barnehager i Tr.heim 28.-29.8. 
- Læreplan for Ung:Disippel i Midt-Norge er utarbeidet 
- Det var stor deltakelse på sommerens leirer: Plask, Splash og UNG-leir 

 

Saksdokumenter: 
➢ Utsendinger Midt-Norge skoleåret 2025/26 

 

Vedtak: Orienteringene tas til etterretning.  
 

Sak 93/25 Søknad om permisjon i regionstyret                                                                                           

Martin Heggdal søkte 26.8.25 permisjon fra vervet i regionstyret for sin gjenværende periode, det vil si til 
regionårsmøtet 2026. 
 

Saksdokumenter: 
➢ Søknad om permisjon 

 
Vedtak: Martin Heggdal innvilges permisjon fra vervet i regionstyret for resten av styreperioden fram til 
regionårsmøtet 2026. 
 

 

Referent Irene Sandberg Sæther 


