
Referat fra regionstyremøte i Misjonssambandet Midt-Norge web  

Dato: 19. september 2024 kl 1730-2115  
Sted: Lokalene til Levanger Misjonsforsamling (LeMis), Misjonshuset på Verdal, Gamlevegen 7.  
 

Til stede: Martin Heggdal, Eli Skei Kvakland, Jan Petter Opedal, Kjersti H. Stavran, Bjørn Olav Sørhus, Tove Hyldmo 
(2. vara). 
Fra administrasjonen: Sigfred Kiplesund, Håvard Frafjord, Irene Sandberg Sæther 
Ikke til stede: Sigurd Veie (1. vara) 
I sak 72 møtte representanter fra LeMis: Joachim Hodne (pastor), Reidar Namsvatn (styreleder), Svein Hodne  
 

Møtet startet med en kort omvisning i lokalene til Gjenbruken Verdal, som ligger i etasjen under lokalene som 
LeMis benytter. Regionansvarlig Kjersti Stavran informerte om arbeidet i Gjenbruken Verdal. 
 
Åpning og bønn ved Eli Skei Kvakland – Luk 24.31 
 

Saksliste:  
Sak 72/24 Samtale om arbeidet i Levanger Misjonsforsamling 

Regionstyret ønsker å møte de ulike forsamlingene i regionen, og inviterte i dette møtet representanter fra 
Levanger Misjonsforsamling til en samtale.  
 
Vedtak: Regionstyret takker for samtalen om arbeidet i Levanger Misjonsforsamling, og ønsker Guds 
velsignelse over det videre arbeidet i forsamlingen. 
 

Sak 73/24 Godkjenning av innkalling og sakliste                                                                                        

 
Vedtak: Innkalling og sakliste godkjennes. 
 

Sak 74/24 Godkjenning av referat                                                                                                                  

Saksdokument: 
➢ Referat regionstyremøte 20.6.24 ordinært og web 

 
Vedtak: Referatene godkjennes.  
 

Sak 75/24 Samtale om arbeidet i regionstyret                                                                                               

1. Samtale om mandat, ansvar, arbeidsmetoder og forventninger til å være medlem i regionstyret 
- Mandat og ansvar iht lovene 
- Tillitsverv og forventet prioritet 
- Innkalling og stemmerett 
- Teams som kommunikasjonsplattform for møter og saksdokumenter 
- Taushetsplikt 
- Dekning av reisekostnader 
- Holde seg orientert 

 
2. Hvordan kan regionstyret synliggjøres i forhold til misjonsfolket?  

Regionstyret gjorde en selvevaluering i april 24 og fattet følgende vedtak i sak 40/24:  
Regionstyret er fornøyd med arbeidet i foregående styreår og ønsker å jobbe videre med 
synliggjøring av regionstyret i forhold til misjonsfolket. 

 

Saksdokument:  
➢ Regionstyrets arbeid  
➢ Misjonssambandets verdidokument, oppdatert 8.9.2023 

 
Vedtak: Administrasjonen iverksetter foreslåtte tiltak for å gjøre regionstyret mer synlig.  
 



Sak 76/24 Regionens ansatte                                                                                                               

Gjennomgang av ansatteressurser pr 1.9.24 med oversikt over ansatte, permisjoner og ubesatte stillinger i 
forhold til budsjett, slik at regionstyret får oversikt over regionens ansatte og deres arbeidsområder. 
 
Det er to fysiske samlinger for ansatte høsten 24: Medarbeidersamling på Laberget 10.-12.9. og Fagdag om 
kjønnsidentitet v/Marianne Brattgjerd 11.12. 
 
Saksdokument: 

➢ Oversikt ansatte i Midt-Norge pr 1.9.24  
 
Vedtak: Orienteringen tas til etterretning. 
 

Sak 77/24 Regionkonferansen på Val skoler 7.-9.6.2024                                                                           

I regionstyremøte 20.6.24 delte regionstyret inntrykk etter regionkonferansen og gjorde følgende vedtak: 
«Regionstyret takker arrangementskomiteen, Val skoler, alle frivillige medhjelpere og alle  
deltakerne som bidro til en god regionkonferanse. Det gjøres en nærmere evaluering av regionkonferansen i 
neste regionstyremøte.» 
Regionadministrasjonen laget forslag til læringspunkter ut fra innleverte evalueringsskjema fra deltakere, 
samt evaluering fra regionstyret, arrangementskomiteen og de ansatte. Regionstyret sa seg enig i disse 
læringspunktene:   

- Val skoler er et godt egnet sted for å arrangere regionkonferansen 
- Det må etableres gode rutiner for håndtering av uforutsette hendelser, herunder informasjon 

internt på konferansen og rutiner rundt streaming 
- Det må sikres god kvalitet på lyd og bilde 
- Møtelederne må være bevisste på effektiv møteledelse 
- Møtet lørdagskveld må ikke vare til kl 22, det er for seint 
- Tilbudet til barn/ungdom må inkludere gode alternativer ved dårlig vær 
- Rom som ligger inntil møtesalen kan ikke være oppholdsrom for større barn som lager mye lyd 
- Tilbudet om forbønn må promoteres godt og være lett tilgjengelig, samtidig diskret/skjermet  
- Det må være flere enn to anretningspunkt ved måltidene 
- Overnatting på Hallarheim for ansatte/sangere fungerer fint 

 
Vedtak: Styret takker for innleverte evalueringsskjema og vil ta med seg innspillene fra evalueringene, 
samt samtalen i styremøtet i den videre planleggingen av regionkonferansen 2025. 

 
Sak 78/24 Nasjonal handlingsplan for Misjonssambandet Norge - Revidering av regionens handlingsplan                                                                                             

Misjonssambandet Norge ønsker et felles dokument som angir retning på arbeidet i Norge og har i brev av 
30.5.24 gitt følgende bestilling til regionene – med innleveringsfrist 15.11.2024.  

1. Revidering av regionens handlingsplaner 
- Spiss satsingen, prioriter bort noe. Lag færre og mer overordnede mål, gjerne med underliggende 

delmål og aktiviteter 
- Ha fokus på gode målformuleringer som beskriver ønsket tilstand og som er mulig å måle 
- Skill mellom overordnet mål, underordnede mål og aktiviteter 

 
Når dette er sagt vil vi presisere at regionene står fritt til om de faktisk ønsker å revidere sine planer 
for å svare opp bestillingen. Det vil være fullt mulig å lage en oppsummering som et svar på 
bestillingen, uten å gjøre noe med egen handlingsplan. Men vi anbefaler å gjøre en parallell revisjon. 
Vi vil også presisere at en revisjon ikke nødvendigvis trenger å medføre en omfattende ny prosess i 
regionene. Kanskje trengs det kun mindre endringer; som å justere noen målformuleringer, gjøre 
planen mer overordnet og skille mer mellom mål og aktiviteter. Dette må regionene ha frihet til å 
vurdere selv. 
 

2. Innspill til nasjonal handlingsplan (maks 2 sider) 
- En overordnet prosabeskrivelse av særtrekk ved regionen og arbeidet som drivers, utviklingstrekk 

for tiden framover og fokusområder 



- En beskrivelse av 4-6 hovedsatsingsområder i regionen. Satsingsområdene formuleres som mål 
(ønsket tilstand) med en tidsangivelse for ønsket tilstand. Vi foreslår å benytte et 3-5 års 
tidsperspektiv i den overordnede planen 

- Hvor er vi i 2032 – ved slutten av strategiperiodene? Malen som har vært brukt for 
handlingsplanene tidligere har dette som et eget punkt. Vi tenker at regionen selv kan velge om de 
vil knytte noen refleksjoner til dette i overordnet plan. Har regionen gjort seg tanker om dette, er 
det fint å få det med. 

 
Satsing Helgeland styreåret 2024/25 
Ungleder brenner for og har konkrete planer for oppstart av noe arbeid i Helgeland. Regionlederteamet 
ønsker å utnytte engasjementet og satse tid og ressurser på Helgeland dette styreåret. 
 
Saksdokument: 

➢ Bestilling til nasjonal handlingsplan for Misjonssambandet Norge 
➢ Handlingsplan Midt-Norge 2023-2025 
➢ Notat Midt-Norge-team  

 
Vedtak: Regionstyret velger en mild revidering av handlingsplanen, med godkjenning på regionårsmøtet 
2025. Regionlederteamet og regionstyreleder bes utarbeide forslag til revidert handlingsplan og innspill 
til nasjonal handlingsplan. Innspill til nasjonal handlingsplan framlegges i neste regionstyremøte.  
 

Sak 79/24 Gjennomgang av og bønn for regionens arbeid – med fokus på Helgeland og Namdal   

Regionen har følgende arbeid i Helgeland område: 
- Misjonsfellesskap: 1 voksenforening (Trofors) 
- NLM-kontakter: 8 (Bindalseidet, Varntresk, Hattfjelldal, Berg, Sørfjorden, Rødøy, Konsvikosen, 

Jektvik) 
- 1 aktivitetsdag i Varntresk (ved Hattfjelldal) 

Regionen har følgende arbeid i Namdal område: 
- Misjonsfellesskap:  

o 2 forsamlinger (Namsos, Ytre Namdal) 
o 5 misjonsforeninger (Lauvsnes, Nordli, Namdalseid, Namsvatn, Tøtdal)  
o 5 voksengrupper/bibelgrupper (3 Val, 2 Namsos) 
o 4 barnelag (1 Arnøy, 3 i Namsos) 
o 5 ungdomslag/bibelgrupper UNG (2 Val, 3 Namsos) 
o 1 barnekor og 1 ungdomskor 

- NLM-kontakter: 2 (Jøa, Leirvika) 
- Institusjoner: Val grunnskole, Val videregående skole, Preg barnehager Lilleval 
- UNG-leirer: Lammeleir i Nordli 1g/året, Aktivitetsleir på Val 5-7.kl 2g/året. Prøvd m CampVal 8-10kl 
- Voksen-leir: Kvinnehelg Hallarheim september  
- Ansatte som bor i Namdal: Mathias Eftevand, Margrete Klokkehaug, Rolf Lavik, Øyvind Rott 

 

Saksdokument: 
➢ Oversikt over misjonsfellesskap og kontakter i Helgeland og Namdal områder 

 

Vedtak: Regionstyret takker for gjennomgangen, og vil be for sine tildelte misjonsfellesskap i Helgeland 
og Namdal område fram til neste regionstyremøte. 
 

Sak 80/24 Økonomistatus pr 31.7.2024                                                                                                      

1. Regnskapet pr 31.7. viser 884 766 i positivt regionbidrag, hvilket er 677’ bedre enn budsjett og 351’ 
bedre enn regnskap 2023. Gavene er 4,48 mill,- dette er 110’ under budsjett og 89’ over 
fjorårsregnskapet. Lønnskostnaden er 3,15 mill, hvilket er 513’ under budsjett, mens andre 
driftskostnader (815’) er 39’ under budsjettet.  

2. Overføring fra Gjenbruken utgjør 1,57 millioner,- dette er 398’ lavere enn i 2023. 
3. Pr 31.8. er det registrert 5.618.816 i totale gaver i Midt-Norge. Dette er 114’ under budsjettet og 

119’ høyere enn samme tid 2023.  
4. Det arbeides med revidering av nåværende lønnssystem, som foreslås innført over 3 år 2025-2027.  



Saksdokument: 
➢ Brev fra Hovedkontoret «Status regnskap 2024 og budsjett 2025» 
➢ Regnskap Midt-Norge pr 31.7.24  
➢ Gaver Midt-Norge pr 31.8.24  
➢ Nytt lønnssystem på høring 

 
Vedtak: Regnskapet tas til etterretning. 
 

Sak 81/24 Budsjett 2025                                                                                                                                 

Regionene skal sende sitt budsjettforslag til hovedkontoret innen 18.11.24. Hovedstyret vedtar budsjettet i 
sitt møte 6.12.24. I dette møtet drøftet regionstyret hvilke rammer en ser er mulig og ønskelig med tanke 
på gaveinntekter, ansettelser og regionbidrag.  
 

Saksdokument: 
➢ Brev fra Hovedkontoret «Status regnskap 2024 og budsjett 2025» 
➢ Budsjett 2025 – beregninger på forhånd  

 
Vedtak: Regionadministrasjon utarbeider budsjettforslag med utgangspunkt i 3,3 % økning i gave-
inntekter i forhold til budsjett 2024 og et regionbidrag mellom 2,2 og 2,8 millioner.  
 

Sak 82/24 Handlingsplan for Midt-Norge 2023-2025 – Skoler                                                                

Regionstyret vedtok handlingsplan for Region Midt-Norge 2023-2025 i regionstyremøtet 16.12.22 med 
følgende vedtak: «Handlingsplanen for Misjonssambandet Midt-Norge 2023-2025 vedtas med de endringer 
som framkom i møtet. Regionadministrasjonen jobber videre med implementeringsplanen.» 
 
I punkt 5.8. i handlingsplanen er forholdet til institusjonene våre omskrevet slik:  

Institusjonene utarbeider sine egne handlingsplaner som understøtter den nasjonale strategiplanen. 
I regionens handlingsplan vil vi, i samarbeid med institusjonene, i løpet av 2023 utarbeide konkrete 
mål og tiltak for regionens samarbeid med institusjonene. 

 
Regionlederteamet inviterte til samtalemøter med lederne for skolene våre 8.6.24 for å drøfte hvordan vi 
best mulig kan samarbeide. Ut fra denne samtalen har regionadministrasjonen laget forslag til mål og tiltak i 
regionens handlingsplan pkt 5.8.2.  
 
Saksdokument: 

➢ Notat fra ledersamling for skoler og region Midt-Norge 8.6.24 
➢ Forslag til mål og tiltak i regionens handlingsplan for skoler og leirsted  

 
Vedtak: Regionens handlingsplan punkt 5.8.2 Skoler vedtas. 
 

Sak 83/24 Handlingsplan for Midt-Norge 2023-2025 – Leirsteder                                                             

Regionstyret vedtok handlingsplan for Region Midt-Norge 2023-2025 i regionstyremøtet 16.12.22 med 
følgende vedtak: «Handlingsplanen for Misjonssambandet Midt-Norge 2023-2025 vedtas med de endringer 
som framkom i møtet. Regionadministrasjonen jobber videre med implementeringsplanen.» 

 
I punkt 5.8. i handlingsplanen er forholdet til institusjonene våre omskrevet slik:  

Institusjonene utarbeider sine egne handlingsplaner som understøtter den nasjonale strategiplanen. 
I regionens handlingsplan vil vi, i samarbeid med institusjonene, i løpet av 2023 utarbeide konkrete 
mål og tiltak for regionens samarbeid med institusjonene. 

 
Regionstyret behandlet i sitt møte 3.-4. februar sak 8/23 Handlingsplan for Midt-Norge 2023-2025 
Leirsteder og gjorde følgende vedtak vedr. handlingsplanen: Regionstyret er takknemlige for leirstedene i 
regionen og ber regionadministrasjonen arbeide videre med mål og tiltak for leirstedene i regionens 
handlingsplan. 



Regionlederteamet inviterte lederne for leirstedene til samtalemøte 30.10.23 for å drøfte hvordan regionen 
best mulig kan samarbeide med leirstedene. Regionadministrasjonen har ut fra disse to møtene laget 
forslag til mål og tiltak i regionens handlingsplan pkt 5.1.  
 
Saksdokument: 

➢ Notat fra fellesmøte leirsteder og region MN 30.10.23 
➢ Forslag til mål og tiltak i regionens handlingsplan for skoler og leirsted 

 

Vedtak: Regionens handlingsplan punkt 5.8.1 Leirsteder vedtas. 
 

Sak 84/24 HMS                                                                                                                                                    

1. Orientering om regionens beredskapsplan 
Regionens beredskapsplan er gjennomgått og revidert av regionlederteamet og verneombud 
september 24. Det er viktig at regionstyret også kjenner til beredskapsplanen.  

2. Orientering om retningslinjer for å forebygge seksuelle krenkelser. Regionens ansatte og ledelse må 
være kjent med retningslinjene.  

3. Orientering om varslingsrutiner for frivillige og ansatte i Misjonssambandet. Rutinene ligger på 
regionens nettside www.nlm.no/midt-norge under «Ressurser» 

 

Saksdokument: 
➢ Beredskapsplan Misjonssambandet Midt-Norge 2024 
➢ Retningslinjer for håndtering av seksuelle krenkelser 
➢ Varslingsrutiner for frivillige i Misjonssambandet 
➢ HMS – plan og årshjul 2024 

 

Vedtak: Orienteringen tas til etterretning.  
 

Sak 85/22 Regionstyrets møteplan styreåret 2024/25                                                                              

Det er tidligere vedtatt to regionstyremøter til i høst: 24.10. og 5.12.  
Møteplan hele styreåret 2024/25: 

- Torsdag 24. oktober kl 1800-2130 – på Stjørdal  
- Torsdag 5. desember kl 1730-2130 – YouPlus sine lokaler i Erling Skakkes gate 4 i Trondheim. Med 

juletallerken. Sammen med BUR. 
- Torsdag 30. januar 2025 kl 1800-2100 – på Teams 
- Onsdag 5. mars 2025 kl 1730 -2130 – i Preg barnehager Risvollan 
- Lørdag 5. april 25 10-13 på Rødde Fhs – med påfølgende GF Rødde kl 1345-16 og Røddebasar kl 16  
- Onsdag 14.5. kl 18-1930 på Teams – med påfølgende GF Val kl 1930-21 
- Torsdag 19. juni 2025 på Teams 

Saksområder for de ulike møtene er oppført i regionstyrets årshjul. 
 
Saksdokument: 

➢ Regionstyrets årshjul 2024/25  
 

Vedtak:  
a. Møteplanen for styreåret 2024/2025 godkjennes.  
b. Framlagt årshjul for regionstyret godkjennes med de merknader som kom fram i møtet. 

 

Sak 86/24 Disponering av salgsresultat for tomt i Meråker                                                                    

Det ble 6.5.24 solgt ei tomt på Funnosmoen i Meråker, som Norsk Luthersk Misjonssamband var eier av. 
Tomten ble solgt for kr 125.000.  
 
Ut fra tidligere praksis, står regionstyret fritt til å disponere midler av eiendomssalg. Misjonssambandet har i 
dag ikke noe arbeid i Meråker som det er naturlig å ta hensyn til ved disponeringen. Resultat, kr 124.674 
foreslås derfor tillagt regionens innskudd i Utbyggingsfondet.  
 

Vedtak: Resultat fra solgt tomt i Meråker, kr 124.674 legges til Midt-Norges innskudd i Utbyggingsfondet. 

http://www.nlm.no/midt-norge


Sak 87/24 Referatsaker                                                                                                                                  

➢ Referat BUR 13.4.24 og 6.5.24 
➢ Referat styremøte Søvassli Fjellsenter 17.6.24 og 22.8.24 
➢ Regnskap Søvassli Fjellsenter 30.6.24 
➢ Referat styremøte Preg barnehager Risvollan AS 4.4.24, 16.4.24, 17.6.24 og 8.8.24 
➢ Referat styremøte Gjenbruken Stjørdal 10.6.24 og 20.8.24 
➢ Resultat 31.05.24, 30.6.24 og 31.7.24 Gjenbruken Orkanger 
➢ Resultat 31.05.24, 30.6.24 og 31.7.24 Gjenbruken Stjørdal 
➢ Resultat 31.05.24, 30.6.24 og 31.7.24 Gjenbruken Trondheim 
➢ Resultat 31.05.24, 30.6.24 og 31.7.24 Gjenbruken Verdal 
➢ Samlerapport Gjenbruken pr 30.6.24 

 

Vedtak: Referatene tas til orientering.  

 

Sak 88/24 Orienteringssaker                                                                                                                         

- Utsendinger med tilknytning til Midt-Norge skoleåret 2024/25 
- Saker til rådsmøtet 18.-20. oktober 
- Retningslinjer for sjelesorgnettverket i Midt-Norge 
- Ressursbank Midt-Norge, https://midt-norge.nlm.no, ble publisert 15.9.24 
- Status vedlikeholdsprosjekt Søvassli  
- Elevtall ved Rødde Folkehøgskole: 41 pr 18.9.24 
- Sunde bedehus i Rissa ble solgt 1.11.23 for 250.000. Resultatet ble fordelt mellom bygdas kristne 

organisasjoner og kirka.  
- Nardo Misjonsforsamling feiret 100 årsjubileum 14. september 

 
Saksdokument: 

➢ Retningslinjer sjelesorgnettverk Midt-Norge 
 

Vedtak: Orienteringene tas til etterretning.  

 
 

Referent Irene Sandberg Sæther 

https://midt-norge.nlm.no/

