




[bookmark: _Toc41650340][bookmark: _Toc42168798]Kjære bibeltimeholder!

Takk for at du bruker tid og krefter på å forberede og holde bibeltimer for leirbarna våre! Jeg ber om at arbeidet med bibeltekstene må bli til velsignelse for deg!
På grunn av permitteringer i NLM Ung-staben, lager vi bare dette ene bibeltimeopplegget for sommer -og høstleirene. 
Dersom ditt leirsted gjennomfører både sommerleir og høstleir for samme aldergruppe, anbefaler vi at dere bruker vinterleiropplegget om Isak og Rebekka (dersom dere ikke alt har brukt dette opplegget for denne aldersgruppen). Alternativt kan dere bruke gamle leiropplegg fra NLM Ungs ressursarkiv:
https://nlm.no/arbeid-i-norge/nlm-ung/ressurser/leiropplegg/

Superblink nummer 1/2020 handlet om Abraham og Sara. Bestill gjerne blader fra restopplaget vårt til utdeling på leirene.
Denne gangen ønsker vi å presentere leirbarna for deler av fedrehistorien slik vi leser den i 1. mosebok kapittel 12-22. Dette er en lang tekst, og vi rekker ikke å gå gjennom hele i bibeltimene, men les gjerne teksten i sammenheng for din egen del.  
Leiropplegget inneholder stoff til fire bibeltimer. Bibeltimene kan eventuelt kortes ned og brukes under kveldssamlinger. Bruk opplegget etter eget ønske og behov. 
 Om man ønsker å gjennomføre en bønnevandring under leiren, finner man tips og konkrete maler her: https://nlm.no/arbeid-i-norge/nlm-ung/ressurser/spoton/trospraksis/bonnevandring/
Gi gjerne tilbakemelding på opplegget! Det er du som vet hvordan dette leiropplegget fungerer i praksis. Dine ærlige innspill er viktige for at vi skal kunne lage gode leirverktøy. 
Lykke til med forberedelsene. Gud velsigne tjenesten din!

Jorunn Bergo Aarvik
Mobil: 45 22 82 87
Barne- og familiekonsulent
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[bookmark: _Toc41650341][bookmark: _Toc42168799]Bruk av kart 

Til dette opplegget passer det godt å bruke kartet som følger andaktsopplegget “Kort og godt bibelfortellinger”.  Om regionskontoret ikke allerede har et liggende for utlån, kan «Kort og godt» bestilles fra NLM Ungs nettbutikk: https://nlmung.selz.com/item/kort-og-godt--bibelfortellinger

Gjennom de fire samlingene vil vi ta leirbarna med på en vandring på kartet i Abrahams fotspor. Hver bibelfortelling finner sted på ulike steder i Israel: Sikem, Hebron, Be-er-Sjeba og Moriafjellet. Start gjerne hver bibeltime med å pakke opp en gjenstand som symboliserer hendelsene vi leser om.  Plasser gjenstandene på kartet. Det er viktig å vise barna at bibelens historier ikke er oppdiktede eventyr. Ved å bruke kartet for å vise hvor historiene skjedde, er vi med på å virkeliggjøre det som skjedde.

	
	Hendelse
	Sted på kartet
	Gjenstand

	Samling 1
	Oppbrudd
	Sikem
	Alter (Steiner i en stabel)

	Samling 2
	Gud inngår en pakt med Abraham
	Hebron
	Offerdyr og flammende fakkel (lekedyr, telys) 

	Samling 3
	Tre gjester
	BeerSjeba (Negevørkenen) 
	Telt

	Samling 4
	Ofringen av Isak 
	Moriafjellet (Jerusalem)
	Kors, lam
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	Israelskartet viser landet som Gud lovet å gi Abrahams ætt. Selv opplevde Abraham aldri å eie landet. Han levde som omstreifende nomade til han døde. Karan, der Abraham og Sara en stund bodde sammen med Abrahams far, ligger langt utenfor kartutsnittet. Om en bruker kartets målestokk, ligger Karan omtrent 3 meter nordøst for Genesaretsjøen. 

[bookmark: _Toc42168800]
Bønnevandring

Vi har laget fire poster til en bønnevandring. Se vedleggene «Bønnevandring plakater» og «Bønnevandring oversikt». Dersom du ønsker flere poster eller tips til gjennomføring, finner du dette her: https://nlm.no/arbeid-i-norge/nlm-ung/ressurser/spoton/trospraksis/bonnevandring/
Gjennom bønnevandringen ønsker vi å dra paralleller fra Abrahams liv til det kristne livet. Abraham blir regnet som det fremste forbildet for alle som tror. Si gjerne noe om dette i forkant av bønnevandringen. 
NB! At Abraham er et forbilde for oss, betyr ikke at han gjorde alt riktig! Abraham både tvilte og gjorde gale ting! Men Abraham gikk til Gud med sin klage og sin tvil. Vi skal også få gå til Jesus når vi har gjort noe galt, har det vondt og når vi tviler


Vi bruker de fire gjenstandene fra kartet (se over) i bønnevandringen:
Teltet: Teltet symboliserer Abrahams vandring med Gud. Vi er også kalt til å vandre i etterfølgelse. 
Lyset: Symboliserer Guds nærvær
Alteret: Abraham bygger flere alter som respons på Guds godhet og løfter. Alteret er et symbol på takk og tilbedelse
Korset og lammet: Symboliserer at Jesus har byttet plass med oss, på samme måte som lammet byttet plass med Isak. 
[bookmark: _Toc41650342]

[bookmark: _Toc42168801]Bruk av tidslinje

Vi vet ikke nøyaktig når Abraham, Isak og Jakob levde. Antagelig ble Abraham født 2000 år før Kristus eller et par hundreår tidligere.
Å bruke en tidslinje er også et fint verktøy. Barna er vant med å bruke tidslinje på skolen, og det er en fin måte å organisere hendelsene i bibelen på også. Bibelselskapet har laget en tidslinje som ligger gratis på nettet: http://tidslinjen.bibel.no/normal/1
 Du kan dra deg frem og tilbake på tidslinja, og trykke på de ulike bildene for å lese om personene eller hendelsen som er avbildet i nettbibelen.
NLM Ung har også utviklet en tidslinje. Den er til salgs på NLM Ungs egen nettbutikk for kun kr 32, med tegninger, snakkebobler og historiske referanser: https://nlmung.selz.com/pages/ressurser-barn-og-unge
La gjerne kartet og tidslinjen ligge fremme på et bord gjennom hele leiren. 


[bookmark: _Toc41650343][bookmark: _Toc42168802]Bakgrunnsstoff om Abraham, sakset fra Bibel.no:

Fortellingen om Abraham er den første egentlige fortellingen i Bibelen. Den kommer umiddelbart etter urhistorien, som fyller de første elleve kapitlene i Bibelen. I urhistorien ble verden grunnlagt. Deretter kommer historien om Abraham. Dette er også første del av historien om Gud og hans utvalgte folk, Israel.
Når vi møter Abraham første gang, heter han Abram. Han bor i byen Ur i Kaldea (Babylon) og er gift med Sarai. Gud befaler ham å forlate Kaldea og dra til et land som Gud vil gi ham.

Gud viste seg for Abraham tre ganger. Han lovet ham velsignelse og mange etterkommere. Han fikk også et nytt navn, Abraham. Det betyr noe i likhet med «far til mange». Sarai fikk navnet Sara. Gud lovet Abraham at Sara skulle føde en sønn, og hans etterkommere skulle bli så tallrike som stjernene på himmelen. Han lovet at de skulle bo i et land som Gud ville gi dem, Kanaans land.
Gud sluttet en pakt med Abraham og hans slekt og lovet at han ville være deres Gud til alle tider. De skulle være hans folk, og tegnet på pakten var at alle menn i slekten skulle bli omskåret. Det ville si at man skulle fjerne forhuden på alle små gutter når de var åtte dager gamle. Både jøder og muslimer praktiserer fremdeles omskjæring.

Hentet fra: https://www.bibel.no/InnholdTilblivelse/Bibelens__innhold/Bibelsk-persongalleri/Abraham-Isak

I Romerbrevet kapittel 4 leser vi hvordan Abraham regnes som far for alle kristne. Han er et forbilde for oss på hva det vil si å tro. I Abrahams liv ser vi hva tro betyr.  

[bookmark: _Toc41650344][bookmark: _Toc42168803]Abraham: tre religioners stamfar?

Mange barn har møtt fortellingen om Abraham gjennom KRLE-faget. Der blir Abraham gjerne fremstilt som felles stamfar for islam, kristendom og jødedom. Det kan virke som en del læreverk for barneskolen vektlegger likheter mellom religionene mer enn det som skiller. Det er kanskje forståelig, med tanke på at KRLE blir regnet som et dannelsesfag, der toleranse, respekt og likeverd er sentrale begreper. Resultatet kan imidlertid fort være at forskjellene mellom islam og kristendom blir utydelige for barna. Barna kan bli forledet til å tro at det bare er små tradisjonsforskjeller mellom religionene, og at alle “egentlig” tilber samme gud. Vi tror det derfor er viktig at du som bibeltimeholder har litt kjennskap til hva islam sier om Abraham for å kunne møte barnas forvirring og nøste opp i misforståelser. 
I koranen kalles Abraham for Ibrahim. Han blir regnet som en stor profet og en perfekt muslim. Mye er likt i Bibelen og koranens fremstilling av Abraham og Ibrahim. Begge forteller at Abrahams og Ibrahims tro på en monoteitisk gud ledet ham til oppbrudd. Begge forteller dessuten at Abraham og Ibrahim fikk beskjed om å ofre sønnen sin, men ifølge koranen var det Ismael som var farens yndlingssønn og den som skulle ofres. 
Ismael var den førstefødte og dermed Ibrahams sanne etterkommer, ifølge islam. Mens Bibelen forteller om tvil og trosnederlag i Abrahams liv, er Ibrahim ifølge koranen uten feil. Det er Ibrahims lydighet mot Allah som gjør ham til et forbilde for muslimer. Ibrahims rette barn er ifølge koranen dem som praktiserer Ibrahims religion, det vil si islam. 
Bibelen derimot forteller at det det er troen på Kristus som gjør kristne til Abrahams barn: 
“Om Abraham heter det: Han trodde Gud, og derfor regnet Gud ham som rettferdig.  Så forstår dere at det er de som tror, som er Abrahams barn. Skriften forutså at Gud ville rettferdiggjøre hedningene ved tro, og den forkynte på forhånd dette gode budskapet til Abraham: I deg skal alle folkeslag velsignes. Derfor blir de som tror, velsignet sammen med den troende Abraham” 
Galaterne 3,6-9

For mer informasjon om forholdet mellom islam og kristendom: 
 https://damaris-skole-grs.no/islam-og-kristendom/
Se også: https://noreapastoren.no/article/article/131274


[bookmark: _Toc41650345][bookmark: _Toc42168804]1. bibeltime: Oppbruddet

Bibeltekst: 1. Mosebok 11,31- 12,9
[bookmark: _Toc41650346][bookmark: _Toc42168805]Bakgrunnstoff til lederen

I 1. mosebok 11, 31 leser vi hvordan Abrahams far, Tarah, tar med seg familien sin og drar opp fra byen Ur ved elven Eufrat, ikke langt fra kysten av den Persiske bukt. Familien følger Eufrat nordøstover til byen Karan i dagens Tyrkia. Der blir de boende til Tarah dør
Så får Abraham et kall fra Gud om å bryte opp igjen: Dra bort fra dit land og fra din slekt og fra din fars hus til det landet som jeg vil vise deg! Jeg vil gjøre deg til et stort folk. Jeg vil velsigne deg og gjøre ditt navn stort, og du skal bli til velsignelse”. (1. Mos, 12,1-2) Abraham er 75 år idet han drar fra Karan, konen Sara er ti år yngre. De setter kursen sørover mot Kanaan. 
[bookmark: _Toc41650347][bookmark: _Toc42168806]Innledning:

Lek: Hva skal du ha med i sekken?
Du trenger: 
· Seks barn, tre på hvert lag
· To sekker eller bager, en til hvert lag. 
· Masse klær og utstyr som lagene kan velge blant. Både praktiske og upraktiske gjenstander til å ha i sekken. For eksempel: Regntøy, slips, tunge bøker, Bibel, sovepose, verktøy, toalettmappe, underbukse og lignende. Legg haugen med gjenstander midt på gulvet. 
Leken foregår som en stafett. Plasser lagene på hver sin side, like langt fra haugen med gjenstander. Fortell at deltagerne etter tur skal hente en og en gjenstand som de tenker det er lurt å ha med seg på leir og legge denne i sekken. Leken er ferdig når det første laget har hentet ti gjenstander. 
Hva plukket lagene med seg? Vis frem innholdet i sekkene. La tilskuerne avgjøre ved klapping hvilket lag som har pakket mest fornuftig. 
Aktualisering:
Det er lurt å tenke seg om når man pakker for en leir. Men hva hadde du tatt med deg dersom du skulle reist hjemmefra for alltid? Det er ikke alt som er like enkelt å pakke med seg i en bag når du skal flytte. Tenk på huset ditt, og vennene dine. Hva hadde du savnet mest? I dag skal vi høre om en familie som fikk beskjed om å pakke med seg tingene sine og dra langt av gårde fra hjemmet sitt og landet sitt. 


[bookmark: _Toc41650348][bookmark: _Toc42168807]Gjennomføring av bibeltimen:

Formidling ved hjelp av powerpoint
Vis powerpointen “Samling nr 1 Abraham bryter opp” og gjenfortell historien.
Bilde 2:
Like ved den store elven Eufrat lå det for flere tusen år siden en svær og viktig handelsby. Byen het Ur. Menneskene der ba og ofret til avguder som de trodde kunne hjelpe dem. I denne byen bodde det en familie. Faren i familien, Tarah, bestemte seg en dag for å flytte langt av gårde oppover langs elven, til en by som het Harran. Han tok med seg sønnen sin, Abraham og kona hans Sara, pluss flere andre familiemedlemmer. De brukte flere uker på den lange turen. Etter noen år døde Tarah der i Harran.  
Bilde 3:
Da fikk Abraham en beskjed fra Gud: «Dra bort fra landet ditt og fra slekten din og fra farshuset ditt til det landet som jeg skal vise deg! Jeg vil gjøre deg til et stort folk. Jeg vil velsigne deg og gjøre navnet ditt stort. Du skal bli til velsignelse.
Det var nok en rar beskjed å få for Abraham. Han var blitt en gammel mann. Han hadde slått seg til ro i Harran og hadde sikkert ingen andre planer for fremtiden enn å bo i ro og fred sammen med Sara resten av livet. Nå fikk han beskjed om å dra av gårde til et nytt land! Dessuten var det noe annet rart med beskjeden fra Gud: Gud sa at Abraham skulle få mange etterkommere. Sara og Abraham hadde ingen barn, og nå var de alt for gamle til å få noen!
Bilde 4:
Men Abram gjorde slik Gud hadde sagt til ham. Han tok med seg kona si, Sara, og nevøen sin som het Lot. Dessuten tok de med seg tjenerne sine og alle dyrene sine. Abraham var 75 år og Sara var 65 da de la av gårde til det nye landet som Gud ville vise dem.
Bilde 5:
De dro gjennom Kanaan-landet til de kom til den store eika ved byen Sikem. De som bodde i byen ble kalt kanaaneere. Der ved det store treet viste Gud seg for Abraham. Og der bygde Abram et alter for å be til Gud. Ennå hadde ikke Sara fått noe barn. Ennå hadde ikke løftet fra Gud blitt oppfylt. Men Abraham trodde på Guds løfter. 
Bilde 6:
Abraham måtte vente mange år før Gud oppfylte løftet han hadde gitt. Det skal vi høre mer om i neste samling!
[bookmark: _Toc42168808]Spørsmål til smågrupper:
· Tenk deg at du skulle tatt med deg alt du eide, og reist uten å vite noe om plassen du skulle til. Hva tror du Abraham og Sara tenkte underveis?
· Abraham fikk beskjed om at han skulle bli til velsignelse. Hva betyr velsignelse? Kan vi være til velsignelse for noen?
[bookmark: _Toc41650349][bookmark: _Toc42168809]2. bibeltime: Gud inngår en pakt med Abraham

Bibeltekst: 1. Mosebok kaptittel 15
[bookmark: _Toc41650350][bookmark: _Toc42168810]Bakgrunnsstoff til lederen:

Det har antagelig gått rundt åtte år siden Abraham brøt opp fra Haran for å dra til Kanaan, og Abraham og Sara er fremdeles barnløse. Situasjonen ser mer håpløs ut enn noen gang. 
I oldtiden hadde man et spesielt ritual ved inngåelsen av en pakt. Når to parter skulle inngå en pakt, slaktet de dyr. Deretter ble dyrene kuttet opp og spredt utover marken. Så gikk partene sammen inn mellom de slaktede dyreskrottene. Mellom disse dyreskrottene gav partene hverandre dette løftet: “Dersom jeg bryter pakten, skal det gå med meg slik som med disse dyrene”
Abraham er sannsynligvis fortrolig med dette ritualet. Men denne spesielle paktsinngåelsen skiller seg fra andre paktsinngåelser. I 1. Mosebok 15, 17-19 leser vi at Gud selv gikk inn mellom kjøttstykkene i form av en flamme. Abraham selv gikk ikke inn mellom kjøttstykkene. Dette betyr at Gud betingelsesløst binder seg til å oppfylle pakten med Abraham. Ingen forpliktelse hviler på Abraham. Pakten hviler ensidig på at Gud er trofast mot sitt løfte, og er et forbilde på nådepakten vi møter i det nye testamentet. 
Gud lover at Abrahams ætt skal få det landet som Abraham nå bor i. (1. Mos 15,7) Men selv fikk Abraham aldri oppleve å eie noe landområde. Alt han eier, er Guds løfte. 
Bildet av den rykende ovnen og den flammende fakkelen kan virke merkelig og uforståelig. Men vi hører om Guds nærvær i form av ild og røyk flere steder i Bibelen: 
· Moses møter Gud i en brennende busk
· Israelsfolket fulgte Gud i en skystøtte om dagen og en ildstøtte om natten da de drog ut fra Egypt 
· Når Gud inngår en pakt med israelsfolket ved Sinaifjellet, hører vi også om røyk og ild: “Hele Sinai-fjellet sto i røyk fordi Herren hadde steget ned på det i ild. Røyken steg opp som røyken av en smelteovn, og hele fjellet skalv.” (2. mos 19,18)
· Da Den hellige ånd ble utøst pinsedag, leser vi at ildtunger delte seg og satte seg på hver av disiplene (Apg 2,3)

Funfact nr 1: Legg merke til at det i 1. mosebok 15,1 står: “Vær ikke redd!”. Dette er første gang i Bibelen. Senere møter vi disse ordene mange ganger i Bibelen. 
Funfact nr 2: Dyreslagene som Abraham slakter her er de samme som senere blir brukt ved ofringene i tempelet. Denne teksten introduserer oss altså for de dyreslagene som Gud tillater brukt i offertjenesten i den gamle pakt. 
Kilde: http://www.bibeltimer.com/det-gamle-testamentet/1-mosebok/
[bookmark: _Toc41650351][bookmark: _Toc42168811]Innledning: 
 
Lag en stjernehimmel og tell stjerner!

Du trenger: PC og prosjektor

Gjør rommet så mørkt som mulig. Trekk for gardiner og slukk alle lys. Bruk Powerpointen «stjernehimmel» Sikt på taket med prosjektoren, slik at stjernehimmelen dekker taket. Be barna legge seg ned på rygg og telle stjernene. Hvem klarer å telle/gjette nærmest? Fasit: Det er 43 stjerner på himmelen.
Ideen er hentet fra Maks hjelp: «den røde tråden i GT»
 
[bookmark: _Toc41650352][bookmark: _Toc42168812]Gjennomføring av bibeltimen:

Alternativ 1: Formidling ved hjelp av powerpoint
Vis powerpointen “Samling nr 2, Guds pakt med Abraham” og gjenfortell historien

Bilde 2:
Det hadde gått mange år siden Abraham og Sara dro til Kanaan. De hadde fremdeles ikke fått noe barn. Da hørte Abraham Guds stemme: Ikke vær redd! Jeg er ditt skjold. Lønnen din skal bli stor!
Bilde 3:
Men Abraham svarte. “Hva vil du gi meg? Det eneste jeg ønsker meg, er et barn. Og en av tjenerne mine kommer til å arve alt jeg eier når jeg er død.”
Bilde 4:
Da sa Gud: «Tjeneren din skal ikke arve deg. Du skal få en sønn som skal arve deg.»  Gud førte Abram ut av teltet og sa til ham: «Se opp mot himmelen og tell stjernene, om du klarer!» Og Gud sa: «Så tallrike skal etterkommerne dine bli.»  
Bilde 5:
Abram trodde på det Gud sa. Og Gud fortsatte: «Jeg er Herren, som førte deg ut fra Ur i Kaldea for å gi deg dette landet i arv.»

Bilde 6:
Abram sa: «Herre, min Gud, hvordan kan jeg vite at jeg skal få hele dette landet i arv?» Da svarte Gud: «Hent meg en kvige, en geit, en vær, en due og en dueunge.»
Bilde 7:
Abram hentet dyrene. Han slaktet dem og skar dem i to. Kjøttstykkene la han rett overfor hverandre. Men fuglene skar han ikke i to.
Bilde 8:
Rovfugler kom for å spise av de døde dyreskrottene, men Abraham jaget dem vekk.

Bilde 9:
  Det ble kveld og solen holdt på å gå ned. Da sovnet Abraham, og Gud snakket til ham mens han sov. Gud sa: «Dette skal du få vite; Slekten din skal bo i et land som ikke er deres. Der skal de være slaver og bli plaget av folket der i fire hundre år.
Bilde 10:
Gud forklarte at han ville straffe landet som gjorde dem til slaver. Etter fire hundre år ville Abrahams slekt igjen få dra tilbake til landet som Gud hadde lovet dem. Gud lovet Abraham at han skulle få leve I fred til han ble gammel.
Bilde 11:
Solen gikk ned, og det ble mørkt. En rykende ovn kom til syne, og en flammende fakkel fór mellom kjøttstykkene. Den dagen sluttet Herren en pakt med Abram og sa: Jeg vil gi etterkommerne dine dette landet mellom Egypt og elven Eufrat. 
Bilde 12:
Men Abraham og Sara ble stadig eldre. Sønnen som Gud hadde lovet dem hadde ennå ikke kommet, og nå var Sara blitt for gammel til å få barn. Hvordan skulle Gud kunne holde løftet sitt?

Alternativ 2: Formidling ved hjelp av bibelpantomime

Personer og utstyr: 
En forteller, Abraham, en som kan bære “fakkelen”, 6 barn som skal ligge på gulvet som dyreskrotter. 
Enkle kostymer til Abraham, som sjal eller tørkle, gjør pantomimen mer levende. Dessuten trenger du to duer (gjerne på oppkopierte bilder fra internett) og et batteridrevet stearinlys eller en lommelykt som kan være “fakkel”.

Gjennomføring:
En av lederne er forteller. En annen leder instruerer barna til å gjøre det som blir lest. Lederne bør ha lest gjennom teksten sammen på forhånd og planlagt gjennomføringen av bibelpantomimen. Den som leser, må lese sakte og stoppe opp litt der det skal skje endringer på scenen.
Idet fortelleren begynner å lese, sitter Abraham alene på scenen:

En kveld hørte Abraham Guds stemme. Gud sa: “Ikke vær redd, Abraham. Jeg passer på deg. Jeg vil gi deg en stor lønn.” Men Abraham svarte. “Hva vil du gi meg? Det eneste jeg ønsker meg, er et barn.”
Gud svarte: “Se opp mot himmelen og se om du klarer å telle stjernene der. Så mange etterkommere skal du få! Jeg er Herren, som førte deg ut fra byen Ur for å gi deg dette landet. Hent en kvige, en geit, en vær og to duer.”
Abraham hentet alt dette og slaktet dyrene. Så delte han de store dyrene i to. Men fuglene delte han ikke. Rovfugler svirret rundt for å spise av skrottene, men Abraham viftet dem vekk. 
Solen gikk ned, og det ble mørkt. Og se, en rykende ovn kom til syne, og en flammende fakkel fór mellom kjøttstykkene. Den dagen sluttet Herren en pakt med Abram. Gud sa: “Jeg vil gi deg og din slekt hele dette landet mellom Egypt og elven Eufrat.”

Bruk elementer fra avsnittet “Bakgrunnsstoff til lederen” for å utdype hva som var spesielt med denne pakten. 
[bookmark: _Toc42168813]Spørsmål til smågrupper:
· Det står at Abraham trodde Gud da han sa han skulle få like mange etterkommere som stjernene på himmelen. Likevel leser vi at både han og Sara har vanskelig for å tro at de skal få barn. Går det an å tro på Gud og likevel tvile eller være usikker?
· Har du hørt om flere ganger hvor Gud kommer ned til jorden gjennom ild? (F.eks. Da disiplene fikk den hellige ånd med ildtunger eller da Moses snakket med den brennende busken)


[bookmark: _Toc41650353][bookmark: _Toc42168814]3. bibeltime: Tre gjester

Bibeltekst: 1. mos 18,1-15
[bookmark: _Toc42168815]Innledning:

Mimelek
Lederen har skrevet ned noen stikkord fra dagens fortelling på en lapp. En frivillig deltager kommer opp og mimer et ord. Hele salen er med å gjette. Den som gjetter riktig, får mime neste gang (hvis ikke den som gjetta har lyst, kan man peke ut en annen). Ordene som er riktige kan skrives ned på en tavle, så alle får se og prøve å finne ut hva det skal handle om i dag.
Eksempel på stikkord: Gjester, middag, å le, baby, tre menn.

[bookmark: _Toc42168816]Gjennomføring av bibeltimen:

Alternativ 1: Formidling ved hjelp av powerpoint
Vis powerpointen “Samling nr 3, Tre gjester” og gjenfortell historien

Bilde 1:
Det hadde gått lang tid siden Gud hadde bedt Abraham om å telle stjerner for å vise ham hvor mange etterkommere han skulle få. Men fremdeles hadde ikke Abraham og Sara fått noe barn. 
Bilde 2:
Abraham og Sara begynte å tvile på løftet som Gud hadde gitt, og de ble enige om at Abraham skulle forsøke å få en baby sammen med slavekvinnen til Sara. Hun het Hagar. Hagar ble gravid og fikk en gutt som de kalte Ismael. Gud passet på og hadde omsorg for Hagar og Ismael. Ismael vokste opp og ble en god bueskytter og giftet seg med en dame fra Egypt. Men det var ikke Ismael Gud hadde lovet å gi Abraham. Det var kona hans, Sara som skulle få barn. 
Bilde 3:
En dag, mens Abraham satt i teltåpningen og slappet av, fikk han se tre menn som sto foran ham. Abraham skjønte at disse tre ikke var vanlige menn. Abraham skjønte at han hadde fått besøk av Gud! Han bøyde seg ned foran dem for å vise respekt. Så fortet han seg med å gjøre i stand den beste maten han visste om for dem. Mennene sa: Om et år kommer jeg igjen. Da har Sara fått en sønn!
Bilde 4:
Sara hadde stått bak teltduken og lyttet da mennene snakket. Hun lo høyt da hun hørte at de sa hun skulle få et barn. Det var for vanskelig å tro. Men det gikk som Gud hadde sagt. Sara ble gravid og fikk en gutt. De kalte ham Isak. Da lo Sara igjen. Og denne gangen lo hun av glede. 

Alternativ 2: Formidling ved hjelp av bibelpantomime

Personer og utstyr:
De som er med: En forteller, tre menn, Sara, Abraham og en tjenergutt. Fortelleren leser historien mens de andre mimer det som fortelleren leser. Eksempel: “Abraham løper mot mennene og faller på kne”.
Enkle kostymer, som sjal eller tørkle, gjør pantomimen mer levende. Bruk gjerne enkle rekvisitter, som for eksempel et brød, rømmebeger og en liter melk. Et telt kan lages ved å henge et laken over en snor i taket.
Hvis dere ønsker å bruke alle barna, kan de være ulike dyr eller tjenere. Fortell barna hvordan det trolig var i en slik nomadeleir. La en leder være forteller. En annen leder instruerer barna til å gjøre det som blir lest. Den som leser, må lese sakte og stoppe opp litt der det skal skje endringer på scenen. 

Gjennomføring av bibelpantomimen
Idet fortelleren begynner å lese, sitter Abraham i teltåpningen. Sara romsterer inne i teltet. 
Nå skal du få høre om noe som skjedde en dag i teltleiren til Sara og Abraham. De var på reise fordi Gud hadde sagt de skulle reise til et land som han ville gi dem. En gang Abraham satt i teltdøren, midt på heteste dagen, så han opp og så tre menn stå foran ham. Han løp dem i møte, bøyde seg til jorden og sa: 
«Herre, dersom jeg har funnet nåde for dine øyne, så gå ikke forbi din tjener!  La meg hente litt vann, så dere kan vaske føttene og hvile dere her under treet!  Og la meg hente litt mat, så dere kan styrke dere før dere drar videre, siden dere nå har lagt veien forbi deres tjener.» De svarte: «Ja, gjør som du sier!»
 Da skyndte Abraham seg inn i teltet til Sara og sa: «Skynd deg og kna litt fint mel og bak brød! Selv sprang Abraham bort til storfeet og hentet en fin og god kalv. Den ga han til tjenestegutten, og han skyndte seg å lage den til. Så tok han rømme og melk og den kalven som gutten hadde gjort i stand, og satte det fram for dem. Og han ble stående hos dem under treet mens de spiste.
 Da sa de til ham: «Hvor er Sara, din kone?» Abraham svarte: «Der inne i teltet.» Herren sa: «Jeg kommer tilbake til deg når tiden er inne, og da skal din kone Sara ha en sønn.» Sara hørte det i teltåpningen, som var like bak ham. Abraham og Sara var gamle, langt oppe i årene, og Sara kunne ikke lenger få barn. Og Sara lo med seg selv: «Skulle jeg føle lyst, utslitt som jeg er? Og herren min er også gammel.»  Da sa Herren til Abraham: «Hvorfor ler Sara og sier: Skulle jeg virkelig få barn, gammel som jeg er? Er det noe som er umulig for Herren? Jeg kommer tilbake til deg når tiden er inne. Da skal Sara ha en sønn.»  Sara nektet: «Jeg lo ikke.» For hun var redd. Men han svarte: «Jo, du lo.»
Mennene brøt opp derfra og vendte blikket mot Sodoma. Abraham gikk med for å se dem vel av gårde. Da tenkte Herren: «Skulle jeg skjule for Abraham hva jeg vil gjøre? Abraham skal jo bli et stort og mektig folk, og i ham skal alle folkeslag på jorden velsignes. Jeg har utvalgt ham for at han skal pålegge sine sønner og etterkommere å holde seg til Herrens vei og gjøre det som er rett og rettferdig. Da kan Herren la Abraham få det han har lovet ham.»

Fra Maks hjelp heftet “Den røde tråden i GT”, skrevet av Gunhild Førrisdahl

Hvem var de tre som besøkte Abraham? 
Det står i 1. Mosebok, 18,1: “Herren viste seg for Abraham i Mamres eikelund en gang han satt i teltåpningen da dagen var på det varmeste.”
Herren er et annet navn for Gud. Det var Gud som besøkte Abraham. Men det står jo om tre menn? Ja, Gud er en. Og samtidig er han tre. 

Alternativ 1: Illustrere treenigheten ved hjelp av en spinner:
Mange barn har en spinner. Du har kanskje en selv? Da vet du at de fleste spinnere har tre ender eller ledd. Disse leddene er like tunge, og spinneren er avhengig av dem for å spinne lenge og uten å vingle. Tre i en, altså.
Gud er treenig, altså tre i en – akkurat som spinneren. En spinner – en Gud. Tre like viktige deler av spinneren. Tre like viktige personer, nemlig Gud (Faderen), Jesus (Sønnen) og Den hellige ånd.
I Bibelen finner vi mange tekster som viser oss at Gud er tre og en samtidig. For eksempel misjonsbefalingen i Matt 28:16- 20. Her leser vi at Jesus befaler oss å døpe til «Faderen og Sønnen og Den Hellige Ånds navn». 

Alternativ 2: Illustrere treenigheten ved hjelp av Rubljovs bilde:
Bruk vedlegget «Rubljovs bilde av den hellige treenighet» Vis bildet på storskjerm.

Maleren Andrej Rubljov som levde for 600 år siden har laget et bilde av de tre gjestene til Abraham. På bildet ser vi de tre mennene som spiser maten som Abraham har gjort i stand for dem. 
Hva tror dere at maleren har lyst til å fortelle om Gud ved hjelp av dette bildet?
Ikonet er fylt av symbolikk, og mye vil være vanskelig tilgjengelig for barna. Her følger noen enkle momenter til samtale rundt bildet:
Hovedbudskapet er todelt: 
1: Å vise Guds treenige natur. Gud er tre personer og samtidig en. 
2: Vise at Gud er kjærlighet og fellesskap, og at vi er invitert til å ha fellesskap med ham. 

Andre moment til bildet:
· Faderen sitter til venstre i bildet. I midten sitter Jesus, og til høyre finner vi Den hellige Ånd. De tre hodene danner en trekant. Faderen og Den hellige Ånd bøyer seg mot hverandre, slik at de tre kroppene til sammen danner en sirkel. Sirkelen understreker at de tre utgjør en samlet helhet. De er tre personer, men samtidig en del av en ubrytelig enhet. 

· Personene ligner hverandre, men har hver sitt særpreg. Alle tre har klær i samme blånyanse som symbol for det himmelske. Den hellige ånd har i tillegg en grønn kappe som symboliserer at han er livgiveren og fornyeren.  Jesus bærer en rød kjortel som symboliserer hans jordiske natur. Jesus retter ut to fingre for å vise sine to naturer. 

· Gloriene rundt hvert av hodene og alt gullet i bildet understreker Guds hellighet. 

· Hver av de tre personene bøyer hodet mot de andre i ærbødighet. Ingen av personene er opptatt av seg selv. All oppmerksomhet er vendt mot de andre personene i enheten. Kjærligheten og fellesskapet mellom de tre er fullkomment!

· Ved bordenden fremst i bildet er det en ledig plass. Den hellige ånd peker på den åpne plassen. Skålen, som minner om en nattverdskalk, er skjøvet frem. Det er som om vi blir invitert til å ta plass ved bordet og fellesskapet. 

Les mer om Rubljovs bilde:
http://www.prekenside.com/prekenmappe%20pdf/treenighets12.pdf

[bookmark: _Toc42168817]Spørsmål til smågrupper
· Hvem tror dere de tre mennene Abraham fikk besøk av var?
· Det kan være rart å tenke på at Gud er tre personer, samtidig bare én. Har dere sett noen andre illustrasjoner som forklarer dette? (trekant, spinner, trekløver)




[bookmark: _Toc41650354][bookmark: _Toc42168818]4. bibeltime: Abraham ofrer Isak

Bibeltekst: 1. Mosebok, 22,1-19
[bookmark: _Toc41650355][bookmark: _Toc42168819]Bakgrunnsstoff til lederen:

Dette er en dramatisk tekst som kan føles vanskelig å formidle til barn. Gjør de vurderinger du må gjøre. Om du opplever at fortellingen blir for voldsom i din sammenheng, er du fri til å droppe denne teksten. Les likevel gjennom bakgrunnsstoffet og forslagene til formidling for deg selv. Kanskje er det noe her du kan bruke? Teksten om Abraham og Isak er et fantastisk frampek på det som skjer med Jesus langfredag. Det offeret som Gud ikke krevde av Abraham, gjennomførte han selv!
Vi vet ikke hvor gammel Isak var da han skulle ofres, men mye tyder på at han ikke kan ha vært en liten gutt.  Avstanden mellom hjemstedet Be`er-Sjeba og offerstedet Moria er rundt 80 kilometer i kuppert terreng. Det var med andre ord en heftig tur Abraham og Isak la ut på! Det er dessuten Isak som må bære den tunge offerveden, noe som tyder på at Isak er den sterkeste av de to. Den aldrende Abraham har nok med å bære kniven og ilden (kanskje i form av en fakkel eller glør i en krukke?) 
Den jødiske historieskriveren Josefus skriver i første århundre e. Kr at Isak var 25 år da han skulle ofres. Antakelig tar Josefus utgangspunkt i jødiske overleveringer når han hevder dette, men Bibelen bekrefter ikke denne alderen.
Hvorfor Moriafjellet egentlig?
I 1. mos 22,2 leser vi at ofringen skulle skje på et bestemt sted: “Da sa han (Herren): «Ta din sønn, den eneste, Isak, han du elsker, og dra til landet Moria! Der skal du ofre ham som brennoffer på et av fjellene. Jeg skal fortelle deg hvilket.»”  Videre i teksten ser vi at Isak og Abraham går i tre hele dager for å komme til Moria. Det er ikke opp til Abraham å finne et passende fjell i nærheten. Gud har en plan. Det er viktig at ofringen foregår på riktig sted. Så hvor ligger egentlig Moriafjellet?
I 2 Krønikebok 3:1 kan vil lese om at Salomo bygget tempelet på Moriafjellet, det vil si Jerusalem. Abraham skulle altså ofre Isak på det samme fjellet som Gud Faderen 2000 år senere skulle ofre sin egen sønn på. 
For flere likheter mellom Abrahams ofring og langfredag: http://www.bibelsk-tro.no/01-02-08.html

Gud avviser barneofringer!
Fortellingen om Abraham og Isak kan også leses som Guds avvisning av barneoffer. I 3. mos 20,2, leser vi: Herren sa til Moses: “Si til israelittene: Er det noen av israelittene eller av innflytterne i Israel som gir et av barna sine til Molok, skal han dø. Folket i landet skal steine ham”.  Molok var en avgud som krevde barneoffer og som ble dyrket av nabofolkene kanaaneerne, ammonittene og fønikerne. 

[bookmark: _Toc41650356][bookmark: _Toc42168820]Innledning:
Er det noen av dere som har smugkikket på bakerste side i en skummel bok?  Eller spolt til slutten av en nifs film for å sjekke om alt går bra til slutt? Noen fortellinger er så skumle og så vanskelige å forstå at man nesten må lese dem baklengs for å orke å lese. Dette er en sånn fortelling!
Når vi leser denne fortellingen, er det lett å tenke: Hvorfor i all verden skjedde dette? Hva er meningen med denne fortellingen? Og svaret på det, den siste siden i boken, liksom, kom faktisk ikke før det hadde gått to tusen år siden fortellingen startet. Og ja, fortellingen har en lykkelig slutt!   
Lek: bytte plass
Deltakerne sitter i ring, men en står i midten uten ledig stol. Han velger seg en i ringen han går bort til. «Vil du bytte plass?» «Ja» svarer den som sitter der. Når han som sitter reiser seg for å bytte, skal de som sitter ved siden av prøve å hoppe inn på plassen, før den som står i midten får satt seg, så skal de som sitter ved siden av følge på. Regel er: har du et ledig sete rundt deg skal du hoppe til det.
Nå skal du få høre om hva som byttet plass med Isak, og noen som har byttet plass med oss.
[bookmark: _Toc41650357][bookmark: _Toc42168821]Gjennomføring av bibeltimen:

Formidling ved hjelp av powerpoint
Vis powerpointen “Samling nr 4 Abraham ofrer Isak” og gjenfortell historien. 
Bilde 2:
I forrige samling hørte vi at Gud holdt løftet sitt. Sara ble gravid og fikk en liten guttebaby. Abraham og Sara var veldig glade! Endelig! Dette hadde de ventet på lenge!
Bilde 3:
Isak vokste opp og ble til en ungdom. En kveld hørte Abraham at Gud talte til ham. Gud sa: Ta med deg Isak og dra til landet Moria. Der skal du bygge et alter og ofre Isak. Jeg skal vise deg hvilket fjell du skal ofre på. Landet Moria lå cirka åtte mil nord fra Negevørkenen, hvor familien bodde.
Bilde 4:
Det står ikke noe i Bibelen om hva Abraham tenkte. Vi vet at han var veldig, veldig glad i Isak. Hva tror du Abraham tenkte? Antakelig sov han ikke noe særlig den natten. Dagen etter sto Abraham tidlig opp, lesset på eselet sitt og tok med seg to av tjenesteguttene sine og Isak, sønnen sin. Før de dro av gårde, kløvde Abraham veden han trengte til bålet på alteret hvor han skulle ofre Isak.
Bilde 5:
Da de hadde gått i tre dager, fikk de endelig se Moriafjellet i det fjerne.  Da sa Abraham til tjenesteguttene: «Vent her med eselet. Jeg og Isak vil gå bort dit og be til Gud, og så kommer vi tilbake til dere etterpå.» Hvorfor sa Abraham at "vi kommer tilbake etterpå"? Stolte han på at Gud på en eller annen måte ville redde Isak?  Isak var ung og sterk, og bar den tunge veden på ryggen. Abraham var gammel. Han bar ilden. Isak sa til Abraham: «Du far!» Og han svarte: «Ja, sønnen min.» Isak fortsatte: «Vi har med oss ild og ved, men hvor er lammet vi skal ofre? Abraham svarte: «Gud vil finne et offerlam til oss, sønnen min.» Og så gikk de sammen, de to.
Bilde 6:
Da de kom til det stedet Gud hadde sagt, bygde Abraham et alter og la veden til rette. Så bandt han Isak og la ham på alteret, oppå veden. Skjønte Isak hva som skulle skje? Og i såfall: Hvorfor gjorde han ikke motstand? Han var antakelig mye sterkere enn den gamle faren sin? Abraham rakte ut hånden og løftet kniven. Men Guds engel ropte til ham fra himmelen og sa: «Abraham, Abraham!» Og han svarte: «Ja, her er jeg!»  Gud sa: Ikke skad Isak!
Bilde 7:
Da fortet Abraham seg med å hjelpe Isak ned fra alteret. Tror du de klemte hverandre? Da de så opp, fikk de øye på en vær som hang fast etter hornene i et kratt like bak ham. Abraham gikk bort, tok væren og ofret den som brennoffer i stedet for sønnen sin. Gud hadde virkelig funnet et offerlam til dem!
Bilde 8:
Abraham kalte dette stedet «Herren ser». Etter dette ble Moriafjellet kalt «Fjellet hvor Herren lar seg se.» Gud sa: Fordi du hørte på meg, skal alle folkeslag i verden bli velsignet gjennom din slekt. Så dro Abraham og Isak sammen ned igjen fra fjellet.
Bilde 9:
Gud krevde ikke at Abraham skulle ofre sønnen sin. Gud vil ikke at noen skal ofre barna sine! Men en gang gjorde han det selv. Det skjedde 2000 år etter at Abraham og Isak la ut på turen til Moriafjellet. Jesus visste hva som skulle skje da han ble menneske. Men han lot seg ofre på et kors for at vi skal gå fri. Og det skjedde på nøyaktig samme sted som Abraham nesten ofret Isak. Jerusalem ligger på Moriafjellet. Jesus er vårt offerlam!
Bruk momenter fra avsnittet “Bakgrunnsstoff til lederen” til å utdype.
[bookmark: _Toc42168822]Spørsmål til smågrupper:
· Hva tror dere Abraham og Isak snakket om på veien hjem?
· Sånn som sauen byttet plass med Isak, har Jesus byttet plass med oss, da han døde på korset. Hav tror dere det betyr at vi får gå fri?
[bookmark: _Toc41650358][bookmark: _Toc42168823]Andre ressurser: 

[bookmark: _Toc41650359][bookmark: _Toc42168824]Lag en stjernehimmel!

Du trenger: 
· Ark 
· Blå maling
· pensel
· Saltbøsse
Dekk hele arket med blåmaling. Strø salt utover arket. La malingen tørke. Blås bort saltkornene. Saltet har trukket til seg malingen og laget stjerner på arket!
Ideen er hentet fra Maks hjelp: Den røde tråden i GT



[bookmark: _Toc41650360][bookmark: _Toc42168825]Lenker til inspirasjon:

[bookmark: _Toc41650361][bookmark: _Toc42168826]Animasjonsfilmer om Abraham:

NB! Engelsk tale!
https://www.youtube.com/watch?v=BbPJgVWPpPM&t=78s
https://www.youtube.com/watch?v=xAFMg09bido&t=534s

[bookmark: _Toc41650362][bookmark: _Toc42168827]Leker til aktualisering
NB! Engelsk tekst!
http://www.jesus-without-language.net/abram-genesis-12-play/

[bookmark: _Toc41650363][bookmark: _Toc42168828]Hobby:
https://members.10minutesofqualitytime.com/product/abraham-and-the-stars-craft/

[bookmark: _Toc41650364][bookmark: _Toc42168829]Film: 
Bibelen: Abraham. (1994)
En tre timers lang spillefilm om Abraham. Kan lånes på biblioteket. Engelsk tale, norsk tekst. Filmen oppgir ingen anbefalt aldersgrense, så se gjerne gjennom filmen selv for din egen del før du vurderer om den er egnet for din barnegruppe. Vis eventuelt kortere utdrag av filmen.
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