
 
 

 
 

Program 
Samlingshelg for misjonærbarn fra NLM, 7. – 9. mars 2025 

 
Fredag 18:00 

 
18:45-18:55 
 
 
 
19:00-21:00 
 
 

Pizza  
 
Innledning til helgen 

- Velkommen v/ Bispehagen: Introduksjon, 
presentasjon, rammer og program for helgen 

 
Kveldsseminar (Stig Ellingsen) 

- Ulike personlighetstyper  
- Å ta valg 
-  

Lørdag 10:30-12:30 
 
 
 
12:30-14:30 
 
14:30-16:30 
 
 
 
 
17:00  
 
18:30 

Formiddagsseminar (Gry Stålsett) 
- Sorgteori og ulike former for sorg 
- Forlatthetens raseri og ensomhet 
 

Pause: lunsj, tur rundt Mosvannet(valgfritt) 
 
Ettermiddagsseminar (Liv Hege Braseth) 

- Tilknytning, beskyttelsesfaktorer ved adskillelse  
- Familierelasjoner i dag. Mulige broer til 

gjenopprettelse 
 
Middag/flexitid 
 
Sosialt inkl. kvelds 
 

Søndag 09:00-10:30 
 
 
 
11:00-12:00 
 
 
 
 
 
 
12:45- 13:45 
 
14:00-14:45 
 

Formiddagsseminar (Hanne Marit Bjørgaas) 
-Third culture kids 
-Ressurs eller traume? 
 

Valgfritt:  
- Gudstjeneste i Stavanger Domkirke,  
- Tur rundt Mosvannet 
- Bading på «Gamlingen» 

https://www.stavanger.kommune.no/kultur-og-
fritid/svommehaller/gamlingen/ 
 

Måltid 
 
Oppsummeringsseminar, veien videre 
Takk for nå og vel hjem! 


