
         
                                                                                                                                                                  

 

 

Fredag 

                Ankomst  

15.30-16.30 Middag  

16.45-17.30 Introduksjon, presentasjon,  
   rammer og opplegg  

17.45-19.00       «Fortellingens mulighet 
                             og umulighet» 

20.00  Kveldsmat  

21.00  Forfriskninger  

  

Lørdag 

08.30-09.15 Frokost  

09.30-10.15  «Tilknytning, adskillelse og  
                              tapsopplevelser» 

10.30-12.00 Tre parallelle aktiviteter 

12.00   Lunsj  

12.30-14.00 Åpen tid / Turmuligheter  

14.15-15.30  «Gudsbilder»  

15.30  Kringle og kaffe  

16.00-17.30 Tre parallelle aktiviteter 

18.00  Middag  

21.00                   Forfriskninger 

Søndag 

08.30  Frokost  

09.30-10.30  «Veien videre»    

11.00 Gudstjeneste for de som  
ønsker det i Olavskirken. 

13.00  Varm lunsj  

14.00 Oppsummering, veien videre  
og avslutning i plenum  

  Avreise 

 

Det vil være mulighet for å velge aktiviteter utfra 
ønsker og behov. 

- Modum bads poesisti 
- Meditasjon i kapellet 
- Samtalegruppe åpen 
- Samtalegruppe temastyrt 
- «Da jeg kom til Norge» 
- En gruppe for å dele kunst, bilder eller 

musikk som har vært viktig for den 
enkelte. 

  

 

Seminarprogram for deg som har vokst opp i utlandet 7-9 november 


