
Ung 

 

 

PÅMELDING 

Påmelding skjer via direkte kontakt med regionkontoret 

45416210 (09.00-15.00 tirs-tors), Ungleder Håkon 

Syrstadeng; hsyrstadeng@nlm.no 

eller webpåmelding; www.nlm.no/leirnord. 

 

Vi trenger vanlig kontaktinformasjon som navn, 

postadresse, telefonnummer og epost til deltaker, og 

foresattes navn, epostadresse og telefonnummer ved 

påmelding på epost. Samt hvilket opplegg en melder seg 

på. 

 

Ved påmelding regner man med at deltaker skal være 

med på alle de fire samlingene dersom ikke annet er 

sagt. 

Påmeldingsfrist: 10. august (denne er ekstra viktig 

om du skal være med på helg 2 i Bodø) 

 

PRIS 

Makspris: Det koster kr. 2700,- for å bli med på alle 

samlinger i opplegget.   

Hver helgesamling vil koste kr. 760 (sommerleiren ca kr. 

1000), og betales individuelt fram til makspris er nådd. 

Alle deltakere blir i tillegg medlemmer i laget 

"Ung:disippel" og betaler kr. 50 i medlemskontingent 

per kalenderår. Dette er for å ha midler til å finne på noe 

gøy på samlingene.  

 

Prisen dekker alle utgifter til mat og boforhold, all 

undervisning og pensum. 
 

STØTTE 

Ta kontakt med Ungleder Håkon Syrstadeng før 

påmelding dersom du har en økonomi som hindrer deg  

i å delta. Vi ønsker gjerne å være til hjelp! 

 

Epost: hsyrstadeng@nlm.no, tlf 918 04 680.  

 

Konfirmantundervisning og 

ledertrening 

2024-2025 
Invitasjon til  

konfirmasjonsundervisning og ledertrening 
 

 

 

Skann og kom 

rett til 

påmelding, 

eller KLIKK på 

QR-koden 
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http://www.nlm.no/leirnord
mailto:hsyrstadeng@nlm.no
https://www.nlm.no/arbeid-i-norge/dette-gjor-vi/leir/region-nord/ungdisippel/
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Skann 

 

 

VELKOMMEN 

Velkommen til ledertreningsopplegget i Misjonssambandet 

region nord! Vi ønsker å gi bibelsk undervisning og 

veiledning til deg som ønsker å bli bedre kjent med Jesus, og 

bli trent som en leder for framtiden.  Opplegget er todelt, og 

bygger på UngDisippel, som er et treårig 

ledertreningsopplegg utviklet i Region Øst (se kolonne til 

høyre).  

Konfirmantundervisnignsåret er i utgangspunktet et 

supplement for din forsamling eller kirkes konfirmasjons-

opplegg, for konfirmanter våren 2025. Ledertrenings-

opplegget er for deg som har hatt et år på kon-

firmantundervisning, eller bare ønsker å bli en bedre leder. 

Ønsker du konfirmasjon i din lokale forsamling, ta kontakt 

lokalt. 

Konfirmant- og ledertreningsopplegget kjøres parallelt på en 

og samme helg, og samme sted, og aktiviteter gjøres 

sammen. 

Fellesskap  

Det er viktig for oss at deltakerne kan knytte vennskap som 

kan bli til glede og hjelp for dem fremover. 

Konfirmantundervisningen skjer på ulike steder i regionen. 

Det er helgesamlinger, der vi legger inn aktiviteter for å bli 

bedre kjent og glede oss sammen. I fjor hadde vi bowling, 

idrettsaktiviteter, grilling, leker, buldring og filmkveld for å 

nevne noen. 

Tidspunkter 

30. august-2. september, Soltun, Setermoen 

22.-24. november, Bodø 

7.-9. februar: Skoghus – Med praksis på Inspirasjonssamling 

20.-23. juni: Fjellheim, Tromsø. 

 

Den siste samlingen inngår i en sommerleir for ungdom i 

Tromsø.  Selv om dette er etter noen sin konfirmasjon i 2025 

blir deler av Sommerleiren lagt opp som siste del av vårt 

opplegg (mengden tilsvarende ei helg). Denne blir naturligvis 

litt annerledes enn på de andre samlingene. 

 

 

Helgesamlinger 

Gjennom fire helgesamlinger i løpet av skoleåret ønsker vi 

å gi god opplæring i Guds Ord, gi gode kristne forbilder, gi 

mulighet til å bli bedre kjent med og ta imot Jesus som 

Herre og Frelser. Undervisningen skal være relevant for 

hverdagen og rotfestet i Bibelen. Ungdommene skal få 

være en del av et trygt kristent felleskap. 

Nord-Norge-teamet kommer til å være med på de fleste 

samlingene, og vi vil ha gode solide undervisere! 

 

Praksis (for Ung:Leder) 

Deltakerne velger seg praksisområder de ønsker å bidra 

på. Det kan være leirarbeid i sitt nærområde, barnelag, 

teknisk tjeneste på møter, arbeid med nettsider eller 

andre tjenester i din kirke. Praksisen styres lokalt, i 

samarbeid med regionen. I tillegg skal vi arrangere 

barneopplegget på Inspirasjonssamlinga i februar på 

Skoghus! 

 

Undervisning 

De ulike helgesamlingene vil variere i innhold, men vi 

beregner at timene per helg blir ca. slik: 

Fredag: 1 time 

Lørdag: 3 timer, Aktiviteter, 2 timer 

Søndag: 2 timer 

 

HVA BYGGER OPPLEGGET PÅ? 
 

Ung:Disippel er et konfirmant-, disippeltrening- og 

ledertreningsopplegg utviklet i Misjonssambandet 

Region Øst, hvor en samles 4 helger i året på ulike 

leirsteder/skoler i regionen.  

 

De tre trinnene er: 

Ung:Konfirmant: Konfirmasjonsundervisning, 

fullstendig eller supplerende. Fra 8/9 klasse. 

Ung:Etterfølger: Disippelgjøring, tar troen fra hodet 

til hjerte og ut i livet. For alle mellom 14-17 år som har 

hatt konfirmasjonsundervisning, eller som ønsker å 

bli bedre kjent med seg selv som leder og 

etterfølger. 

Ung:Leder: Ung:Leder er et rent lederutviklingsår, og 

det tredje og siste året i Ung:Disippel. Her ønsker vi å 

utruste deltakerne til å være gode ledere i kristen 

sammenheng, særlig inn mot barne- og ungdomslag. 

 
Scann koden, eller klikk her, og kom til Region Øst 

sine sider, hvor du kan lese mer om de ulike trinnene, 

og hva de inneholder. (Prisene er ikke de samme som 

i vår region). NB: ikke meld deg på via denne QR-

koden! 

 

ØKONOMI og REISE 

Med tanke på reiser, som det blir litt av, vil vi være til 

hjelp med å bestille reise, og være med og dekke 

reiseutgiftene mot en egenandel, hvis reisen 

involverer at en må fly. Dette forutsetter påmelding 

minst 6 uker før hver helgesamling, og 4 uker før 

første samling, som er 30. august – 1. september på 

Soltun 

 

Aldersgrense 

Opplegget er for alle fra 9. klasse og oppover. Men 

ekstra motiverte 8.klassinger kan være med ved 

telefonpåmelding til Ungleder Håkon på 91804680. 
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