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Bibelleseplan

Påsken slik Matteus 
beskriver den

Les: Matteus 26,14–16

Overprestene hatet Jesus, og ville gjerne ha ham drept. 
Men det var vanskelig å arrestere Jesus, fordi det alltid var 
så mange mennesker rundt ham. Jesus var populær, og 
overprestene var redde for at det skulle bli skikkelig bråk 
hvis de tok ham til fange foran tilhengerne hans. Derfor 
trengte de noen som kunne gi dem beskjed om hvor de 
kunne finne ham alene.  
Da Judas kom og sa at han kunne hjelpe dem med å fange 
Jesus, ble de så fornøyde at de tilbød ham tretti sølvpenger 
for jobben. Og Judas tok imot pengene. Nå hadde han 
bestemt seg, han skulle svikte sin beste venn. 

Sett inn ordet som mangler i vers 16:
Og fra da av søkte han en anledning til å ...............................
. ham.

Fyll inn ordet på siste side.

Dag 4: Judas forråder Jesus

5

Les: Matteus 26,6–13 
 
I bibelteksten til Matteus får vi ikke vite navnet på kvinnen 
som kommer med den kostbare salven. Men i Johannes 
12,3 kan vi lese at kvinnen er Maria, søsteren til Lasarus 
og Marta. 

På Jesu tid, var det vanlig at døde kropper ble smurt inn 
med velluktende salve før kroppen ble begravet. Jesus 
vet hva som venter ham, og det er derfor han svarer som 
han gjør: “Da hun helte denne salven ut over kroppen min, 
salvet hun meg til min gravferd”. 

Sett inn ordet som mangler i vers 7:
Den helte hun ut over hodet hans mens han ...................... 
til bords.

Fyll inn ordet på siste side.

Dag 3: Maria salver Jesus

4

Sett svaret for hver dag inn i dette kryssordet. Når du 
har løst kryssordet, finner du ut hva ordet “Pesach”, 
det hebraiske ordet for påske, betyr. 

Send inn løsningsordet til 
intro@nlm.no. Husk navn og 
adresse! Frist: 20. april. 
Vi trekker en vinner som får et 
hobbysett som lar deg lage dine 
egne sprettballer!

Fortellingen om hva som skjer i 
påskeuken, finner vi i alle de fire 

evangeliene. I denne bibelleseplanen 
skal vi høre litt om hvordan Matteus 

beskriver det som skjedde!
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Dag 1: Palmesøndag

2

Dag 5: Skjærtorsdag: Det siste måltidet

Les: Matteus 26,26–28
Hver påske pleide jødene å spise et spesielt påskemåltid. 
Dette måltidet skulle minne dem om den gangen Gud befridde 
israelsfolket fra slaveriet i Egypt. Nå gir Jesus dette måltidet 
en ny mening: Han er villig til å ofre seg selv for å befri oss fra 
syndene våre.

Til å grunne på:
Tror du disiplene forsto hva Jesus mente da han sa at “dette er 
min kropp” og “dette er mitt blod”?
Sett inn ordet som mangler i vers 26:
“Ta imot og spis! Dette er min...................................”
Fyll inn ordet på siste side.

6

Dag 7: Påskeaften

7

Les: Matteus 21,12–13
Rundt tempelet i Jerusalem, lå en stor tempelplass. Her var 
det alltid fullt av liv og røre, og påsken var spesielt travel. 
På plassen sto det tett i tett med handelsboder, hvor jøder 
som kom langveis fra kunne veksle penger og kjøpe dyr 
som skulle ofres i tempelet. 
I dagens bibeltekst leser vi at Jesus ble sint da han så alt 
dette. Han ønsket at tempelet skulle være et sted der 
mennesker kunne komme for å være stille og be til Gud, 
og det var ikke så lett midt i alt lurvelevenet som fylte 
tempelplassen.

Til å grunne på:
Har du et sted hvor du kan være stille sammen med Gud?
Sett inn ordet som mangler i bibelteksten: 

Så gikk Jesus inn på tempelplassen og ............................. ut 
alle dem som solgte og kjøpte der.

Fyll inn ordet på siste side.

Dag 2: Jesus renser tempelet

3

Les: Matteus 27,57–61
Tidligere denne uken har vi hørt om Maria som salvet Jesus. 
I dag får vi hilse på to andre Mariaer: Maria fra Magdala og 
Maria, moren til Jakob og Josef. Maria var et veldig vanlig 
jentenavn på Jesu tid. Faktisk kan vi lese om seks forskjellige 
damer i NT som het Maria!
Til å grunne på:
Husker flere Mariaer fra Bibelen?
Sett inn ordet som mangler i vers 57: 
Da det .............................. kveld, kom en rik mann som het Josef.
Fyll inn ordet på siste side.

Les: Matteus 27,15–18 og 26
Hver høytid pleide landshøvdingen Pilatus å slippe fri en 
fange. Denne gangen står valget mellom to fanger: Barabbas, 
som var en farlig morder, og Jesus. Folkemengden roper at de 
vil ha Barabbas fri, og Barabbas slippes ut av fangenskapet. 
Straffen som Barabbas skulle hatt, rammer i stedet Jesus.

Til å grunne på:
Hva tror du Barabbas tenkte da han plutselig ble sluppet fri?
Sett inn ordet som mangler i vers 26:
Da ga han dem ................................... fri, men Jesus lot han piske
Fyll inn ordet på siste side.

Les: Matteus 21,1–9
Jesus hadde vært i Jerusalem mange ganger før, men 
aldri tidligere hadde han blitt møtt slik som nå, med 
palmegreiner og jublende mennesker! . 

Til å grunne på:
Hvorfor ble folk så glade for å se Jesus, tror du? Hva 
forventet de at han ville gjøre i Jerusalem? 

Sett inn ordet som mangler i vers 2: ...................................
inn i landsbyen som ligger foran dere!

Fyll inn ordet på siste side.
Dag 8: Første påskedag
Les: Matteus 28,1–8
Tidlig søndag morgen går de to Mariaene til graven.  Plutselig 
rister jorden kraftig, og en engel stiger ned fra himmelen. 
Engelen ber kvinnene gå og fortelle disiplene at Jesus lever. De 
to Mariaene blir dermed de aller første i verden som får dele de 
gode nyhetene: Jesus har vunnet over døden! Han lever!
Siden den dagen har stadig nye mennesker fått høre evangeliet 
om Jesus. Likevel er det fortsatt mange som ikke kjenner ham. 
Derfor trengs det fremdeles mennesker som Maria og Maria: 
mennesker som går og forteller de gode nyhetene: at Jesus 
lever, og at vi kan få leve sammen med ham for alltid.
Sett inn ordet som mangler i vers 7: 
Han er reist opp fra de døde, og han går i forveien for dere til
....................................
Fyll inn ordet på siste side.

Dag 6: Langfredag


