
       Avbrekk fra hverdagen
kaffe på senga 

Hvile og avkobling  	 	
		      

tro og tvil
fellesskap og tilkobling

        Vakker natur 
     fjell og utsikt 
Peiskos  gode samtaler og innsikt 
          

VELKOMMEN TIL

28.–30. august 2026 – På Livoll 

Gamle og nye vennskap

Gode samtaler

Livoll ligger 
ved Gålå i 

Gudbrandsdalen, 
ca 10 km fra E6  
ved Harpefoss. 
Kommer du med 
tog, kan vi hente 
deg på Vinstra.

Fredag 30. august
18.00  Middag
20.00  Velkomstsamling

Lørdag 31. august
08.30  Morgenbønn
09.00  Frokost
10.30  Bibelsamling v/Grete 
 Tur, niste friluftsaktiviteter 
15.45  Kreativ Samling
17.00  Middag
19.00  Misjon, sang, litt godt  
 å spise, utlodning og  
 kanskje noe artig
 (De som har lyst, kan  
	 gjerne	ta	med	en	gevinst)

Program

Pris: Kr. 1.200,– Ønsker du oppredd  
seng, koster det kr. 100,–  
Pris på bestilt enerom er 200,–  
men vi kan ikke garantere at alle  
som ønsker får det. Si ifra ved  
innmelding om du ønsker oppredd 
seng, eller enerom eller har behovfor 
ekstra diett. Oppholdet betales på  
leiren, kontant eller via vipps.

Søndag 27.august
Kaffe	på	senga	til	de	som	ønsker	
08.55  Flaggheising
09.00  Frokost
10.30  Bibelsamling v/Grete
 Kollekt. 
	 Kaffe,	frisk	luft	og	frisbeegolf
14.00  Middag og avslutning

Påmelding til Inger Strangstad tlf. 99 61 46 42 
eller epost: Livoll@nlm.no Innen 23. august

Hjertelig velkommen til Kvinnehelg!
Hilsen	arrangementskomiteen	v/Inger	Strangstad	m.fl. Program

Fredag 6. september
Fra	16.00		Velkomstkaffe
18.00   Kveldsmåltid
19.30   Velkomstsamling

Lørdag 7. september
08.30   Bønnesamling for de som ønsker det
08.55   Flaggheising
09.00   Frokost
10.30   Bibeltime
  Tur, nistepakke, inne-og uteaktiviteter
15.30  Sangtimen
17.00  Middag
19.00  Misjonskveld v/ Åse Karlsen
  Utlodning og servering

Søndag 8. september
08.30  Bønnesamling for de som ønsker det
08.55  Flaggheising
09.00  Frokost
11.00  Bibeltime. Kollekt.
13.00  Middag og avslutning

Pris:  Kr 1200,–
Ønsker du 
oppredd seng, 
koster det kr 
200,– i tillegg. 

Påmelding til:  
Solveig Brekken Nyseth, tlf. 99589966  
eller e-post: sbnyseth@gmail.com innen 30. august
Ved påmelding må du gi beskjed om du ønsker  
oppredd seng, og om du har noen allergier som  
det må tas hensyn til.

Hjertelig velkommen til Kvinnehelg!
Hilsen Kvinnekomiteen
Liv Anne Normann, Berit Stensrud, Anne Martinsen, 
Solveig Grandhagen, Solveig B. Nyseth, Inger Thingbø

Åreeld ligger 
flott	til	i	natur-
skjønne områder 
og	fint	turterreng	
på Golsfjellet, 
ca 2,5 mil fra 
Fagernes KVINNEHELG 

Livoll ligger ved  
Gålå i Gudbrandsdalen,  

ca 10 km fra E6 ved  
Harpefoss. Kommer du  
med tog, kan vi hente  

deg på Vinstra.

Arr: Misjonssambandet, region Øst/ Livoll



Program
Fredag 28. august
Kl. 18.30 	 Varmt kveldsmåltid
Kl. 20.00 	Velkomstsamling

Lørdag 29. august
Kl. 08.30 	Morgenbønn
Kl. 09.00 	Frokost
Kl. 10.30 	 Bibelsamling v/Frøydis 
	 Tur, niste friluftsaktiviteter  
Kl. 15.45 	 Kreativ samling
Kl. 17.00 	 Middag
Kl. 19.00 	 Misjon, sang, litt godt å spise, utlodning  
	 og kanskje noe artig
De som har lyst, kan gjerne ta med en gevinst

Søndag 31. august
Kaffe på senga til de som ønsker  
Kl. 08.55 	Flaggheising
Kl. 09.00 	Frokost
Kl. 10.30 	 Bibelsamling v/Frøydis 
	 Kollekt Misjonssambandet 
	 Kaffe, frisk luft og frisbeegolf
Kl. 14.00 	 Middag og avslutning

Velkommen til kvinnehelg!
Vi kan ikke tenke oss noen bedre start på høsten enn å få 
komme til Livoll på kvinnehelg. Her er det hvile, avkobling 
og kaffe på senga, men også Bibel, fellesskap og tilkobling. 
Vakker natur, fjell og utsikt men også peiskos, gode samtaler 
og innsikt. Her er det latter og rom for kreativitet. Rett og slett 
en ladestasjon og avbrekk fra hverdagen. 

Du kan komme alene eller ta med deg hele venninnegjengen. 
Både unge og eldre, nye og erfarne leirdeltagere  
er hjertelig velkomne til Livoll og leir!

Frøydis Vestbøstad har fortid som misjonær  
i Indonesia. Nå er hun sykepleier som jobber  
med frivillighet. Hun er opptatt av sang og 
musikk, og denne helga kommer hun til  
Livoll for å snakke om «En tro du bærer, 
eller som bærer deg»

Vi håper vi sees! 

Hilsen Berit Brattetaule Syversen, 
Solveig Hjelleset Melbø og Inger Strangstad

Pris: Kr. 1.300,-
Ønsker du oppredd seng, koster det kr. 100,–  
bestilt enerom kr. 200,– 
Når det gjelder enerom, kan vi ikke garantere at alle som  
ønsker det får det. Si ifra ved innmelding om du ønsker  
oppredd seng eller enerom eller om du har behov for ekstra  
diett. Det vil bli sendt ut faktura for oppholdet. 

Påmelding til Inger Strangstad tlf. 99 61 46 42  
eller epost: Livoll@nlm.no innen 19. august

«En tro du bærer, eller som bærer deg»


