
Inspirasjons-
weekend for

kvinner



VELKOMMEN

Velkommen til inspirasjonshelg for
kvinner på Utsyn 10. - 12. april 2026.
Tema: Hvile
Taler: Maria Celine Lundeby
Lovsang; Joyful - Åshild, Marianne
og Møyfrid
Vi gleder oss til ei flott helg!



FredagPROGRAM

 Innkvartering

Utsyn-tapas

Kveldsmøte

Sosialt, snacks mm

18.30

19.00

20.00



LørdagPROGRAM

Morgenbad (frivillig)

Bønn og lovsang

Undervisning

Undervisning

Lunsj

08.00

10.00

10.30

11.45

13.00

Sofasamtale

Mulighet for samtale, forbønn

Kaffe, kaker

16.30

17.00

Kaffe

Kaffe16.00

Fleksi-frukost08.30-09.45

Festmiddag

Kveldsmøte

18.30

20.00



SøndagPROGRAM

Morgenbad (frivillig)

Bønn og lovsang

Undervisning

Nattverdsstund

Avslutningsmiddag

08.00

10.00

10.30

13.00

Fleksi-frukost08.30-09.45

11.45



PRISER

Hele oppholdet pr. person kr. 2125,-

Tillegg for enerom kr 500,-

Tillegg for leie av sengetøy og
håndkle kr. 100,- (pr. sett)

Med privat overnatting pr. person
kr. 1725,-

Dagsbesøk

Fredag: 500,- 
(kveldsmat, møte og kaffemat)

Lørdag: 1000,- 
(møter, lunsj, middag, kaffemat) 

Lørdag fra kl. 16.00; 600 kr (møter,
kaffimat, festmiddag, kaffemat)

Søndag: 450,- 
(møter, middag med dessert)

Dagsbesøk betales direkte på leirstedet.  
Bestilles på Utsyn, tlf.: 95 22 63 55, epost; arena-utsyn@nlm.no

tel:95%2022%2063%2055
tel:95%2022%2063%2055

