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Hei!
Så kjekt at du har meld deg på
leir. På leiren skal vi ha samlinger
hvor vi skal synge sammen og få
høre om Jesus. Vi skal finne på
mange gøy aktiviteter både inne
og ute. 
Ikke vær redd for å ta kontakt
med lederne underveis i leiren!



Kjære
foresatte
Vi er takknemlige for at dere har valgt å
sende barnet deres på leir. Lederne vil
gjøre sitt beste for at barna skal få en
flott leir opplevelse. Her kommer litt
informasjon som vi ønsker at dere skal
lese.

Leirsjef: Ellen Sofie Hetta  
Tlf: +47 415 12 622

Bruker barnet ditt medisiner eller har andre hensyn en
må ta i hverdagen, så ta kontakt med regionkontoret i
god tid før leiren. Vi ønsker at lederteamet skal ha de
beste forutsettningene for å møte alle barnas behov,
men da må vi ha relevant informasjon om barn som
kanskje trenger litt ekstra. 

Lurer du på noe? 
Før leiren, ring Misjonssambandet reion sørvest mellom 09:00 og
14:00 på tlf: 518 23 100 eller send epost til: leirsorvest@nlm.no.
Etter kl. 14:00 fredag før leiren og under leiren, ring leirsjef!



Regler på leir
Vi har noen konkrete regler for deltakere på leir, dette er for å
skape trygghet for både deltakere og ledere. Når du melder på et
barn på leir må du godta vilkårene våre i checkin, fremover vil
reglene under være en del av det du godkjenner i vilkårene. 

1.Ordensregler
-Vis respekt for ledere og andre deltakere
-Ingen mobbing, trakassering eller utestenging
-Følg beskjeder fra lederne
-Følg program og tider; møt opp til aktiviteter til avtalt tid, respekter
leggetider og nattero.
-Rydd etter deg selv i matsal og når du har brukt ting.
-Vis hensyn til andre; ikke gå på andres rom – vær heller sammen i
fellesområde. 
-Si fra til leder hvis; du opplever noe ubehagelig, noen blir dårlig behandlet
eller det skjer noe farlig. 
-Hold deg innenfor området; Du skal ikke forlate leirstedet uten avtale med
leder. Gi alltid beskjed om hvor du går.
-Ikke dra hjem fra leir uten å ha gitt beskjed til lederne.

-Ikke tillatt å ha med seg på leir; Energidrikk, rusmidler, våpen (kniv etc), 
-Vi ønsker ikke at det tas med pc/nettbrett/smarttelefon/telefon o.l.
Erfaringsmessig er det unødvendig med slike ting på leir, og det er dumt hvis
det blir ødelagt eller borte på leiren. I programmet for leiren står det tlf.nr til
både leirsjef og leirsted. Trenger du å ringe hjem mens du er på leir, så ta
kontakt med leirsjef/leder så vil de hjelpe deg med det.
Gjentatte brudd på ordensregler fører til hjemsendelse!

2.Nulltoleranse for vold og farlig atferd 
-Det er ikke lov med; vold eller trusler, farlig lek/oppførsel og ødeleggelse av
eiendom. 
-Dette fører til direkte hjemsendelse.

3.Forbud mot rusmidler
- Alkohol og narkotika etc
-Bruk av dette fører til direkte hjemsendelse



program
Fredag
18:00 Dørene åpner, innkvartering 
18:30 Kveldsmat
19:30 Bibelsamling 
             Leker
             God natt samling med lyskors
21:30 Inn på rommene 
22:00 Ro 

Lørdag
08:00 Opp og hopp 
08:30 Frokost 
09:30 Bibelsamling 
11:00 Aktiviteter
12:00 Lunsj 
13:00 Aktiviteter
             Kiosk 
15:30 Kaffemat 
17:00 Misjonssamling 
18:30 Middag 
19:30 Leirkveld
21:00 Inn på rommene 
21:30 RO 

Søndag 
08:30 Opp og hopp 
09:00 Frokost 
10:00 Bibelsamling 
              Rydd og pakk/Aktiviteter 
12:30 Middag 
13:30 Takk for denne gang! 

Det kan bli endringer i programmet! 



informasjon
Pakkeliste: 
Laken
Dynetrekk eller sovepose 
Putetrekk
Nattøy 
Sko og klær tilpasset meldt vær
Innesko 
Klesskift 
Toalettsaker
Håndkle
Vaskeklut 
Bibel hvis du har 
Penal/skrivesaker
Badetøy  

Kiosken vil være åpen. Vi anbefaler maks 80,- til kiosk. 

Transport
Det blir ikke arrangert felles transport til Holmavatn. 

Betaling 
Dersom du har stått på venteliste og får plass, vil du
få tilsendt faktura på epost. Denne kan havne i
søppelpost, så sjekk der dersom du ikke ser noe til
den. 
Husk å oppgi KID-nummer.  



Ung Global
Det vil bli gitt
mulighet til å gi
en gave til Ung
Global. 
Dersom du
ønsker å lese
mer om deres
arbeid, kan du
gå inn på
nettsiden vår
via QR-koden. 

Avmelding
Ved avmelding mindre enn 14 dager før arrangementet blir det
fakturert et avbestillingsgebyr på kr 350,- pr deltaker. 
Ved avmelding etter kl. 14:00 torsdag før leiren, eller dersom det
ikke blir gitt beskjed om at en deltaker ikke kommer på
arrangementet så vil det bli belastet full pris.

Avmelding må skje via telefon (09.00-14.00) til Regionkontoret på
tlf 51823100.
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